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El presente documento contiene los resimenes presentados a la quinta version del Congreso de
la Asociacion Chilena de Ensefianza de la Odontologia (ACHEO), realizado en dependencias de la
Universidad Autdnoma de Chile en Santiago, los dias 13 y 14 de enero de 2023.

El Congreso de ACHEO reune cada dos anos a las y los académicos y estudiantes de las distintas
Escuelas y Facultades de Odontologia chilenas adscritas a ACHEO y representa una oportunidad
para compartir experiencias, innovaciones e ideas, que apunten a mejorar la enseflanza y la calidad
formativa en las distintas casas de estudio.

Para la ocasidn, se constituyé un Comité Cientifico integrado por destacadas/os académicos
ligados al area de investigacion de varias universidades del pais, quienes revisaron los resimenes
escritos y estuvieron a cargo de seleccionar los trabajos que fueron presentados en modalidad
de pdster cientifico, en el 5to Congreso de ACHEO. Finalmente, se presentaron 71 trabajos y el
Comité Cientifico no tuvo divergencias en opinar que las y los autores demostraron un alto interés
y motivacion. De esta manera, la comision revisora agradece a cada una y cada uno de quienes se
tomaron el tiempo de enviar sus trabajos, por su contribucion para hacer del Congreso de ACHEO
una experiencia marcadora y gratificante para todos quienes participamos en él.

Sibien hay motivos suficientes para albergar esperanza eilusion con el trabajo que se estarealizando,
la investigacion en educacién en odontologia es un campo en desarrollo. Aun cuando se pueden
evidenciar avances significativos, queda mucho por hacer para sistematizar las innovaciones
pedagdgicas y transformarlas en investigacion que origine lineas de trabajo que lleven a posicionar
la educacion en odontologia en Chile a nivel internacional.

Les invitamos a que sigan trabajando con el mismo entusiasmo y dedicaciéon y que juntos podamos
mejorar la calidad de la educaciéon odontoldgica.

iFelicitaciones a todos los(as) participantes y mucho éxito en sus futuras investigaciones!

Atentamente,

Rodrigo A. Giacaman Sarah
Presidente Comité Cientifico
5to Congreso ACHEO
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2023 Asociacién Chiana de Ensefionza de o Odontolg aio

ACTIVIDADES CLINICAS PARA ESTUDIANTES DE MODULOS PRECLINICOS DE SEGUNDO Y TERCER
ANO

Gambetta-Tessini, Karla' ; Acevedo Berrios, Ignacio’.

Introduccién. La participacion en actividades clinicas tempranas durante la formacién es una
oportunidad valiosa y motivadora para nuestros estudiantes. Conocer anticipadamente el
funcionamientoy flujo del Centro Clinicas puede sin duda convertirse en un aprendizaje significativo
y facilitar el desempeno clinico cuando les corresponda a los estudiantes cursar los médulos clinicos.

Objetivo. Disefiar una actividad clinica para estudiantes que cursan moédulos de Biomateriales
Dentales y Preclinico Odontolégico Integral en segundo y tercer aio de la carrera de odontologia.

Materiales y métodos. Se incorporaron los estudiantes de los Mdédulos de Biomateriales Dentales
y Preclinico Odontoldgico Integral a una jornada clinica de los estudiantes de Clinica Integral del
Adulto, donde los estudiantes cumplirdn el rol de asistir a sus companeros de cursos superiores. Se
disei6 una Bitacora de actividades que consiste en registrar diariamente las actividades realizadas
incluyendo una fotografia de algun biomaterial, instrumental, radiografia, foto clinica, etc. que le
haya causado atencidén. Esa fotografia se acompafia de una busqueda de informacion cientifica,
donde se profundiza en la descripcion, indicaciones, diagndstico, etc. La Bitacora es presentada
cada 4 sesiones en una reunion clinica grupal y es evaluada por una rubrica (70%). A la vez, existe
una pauta de cotejo (30%) para evaluar los saberes actitudinales del estudiante en su asistencia a la
clinica diaria.
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Resultados. Las evaluaciones de esta actividad hasta el momento han sido destacadas, los
estudiantes se entusiasman con sus operadores, creando lazos y aprendizajes. Las reuniones clinicas
generan instancias participativas y los estudiantes se motivan con las experiencias clinicas vividas.

Conclusion. Las actividades clinicas en etapas tempranas de la formacidén son necesarias para
motivar a los estudiantes y las evaluaciones reflejan el aprendizaje obtenido. Los asistentes y
operadores generan un clima de aprendizaje bidireccional y esto puede evolucionar a un “peer
mentoring program”.

Palabras clave: estudiantes de odontologia, bitacora, clinica, preclinico.

1 Departamento de Rehabilitaciéon Buco Maxilofacial, Facultad de Odontologia, Universidad de Talca, Chile.
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ACTIVIDADES DE PEDAGOGIA TEATRAL EN ASIGNATURAS UNIVERSITARIAS DURANTE EL COVID-19.

Salazar Pastene, Alda' ; Castillo Rabanal, Isidora’.

Introduccioén. Los centros de educacidn superior se han visto desafiados por el cambio en el pefrfil
de alumno que ingresa a las instituciones (Araneda-Guirriman; Pedraja rejas, 2017) y la pandemia
Covid-19; esta ultima implicé el adoptar metodologias digitales para evitar el cierre de instituciones
(Paredes-Chacin; Inciarte-Gonzalez; Walles -Penaloza). Los estudiantes en contexto de pandemia
y virtualizacion de clases presentaron problematicas vinculadas a sobrecarga académica y poca
flexibilidad por parte de profesores. Se ha sugerido fomentar un espacio de comunicaciéon que
habilite la expresion de emociones donde los estudiantes se sientan escuchados, ademas de
una postura flexible ante posibles contingencias, eventualidades y solicitudes de los estudiantes
(Rosario-Rodriguez et al., 2020).

Objetivo. Evaluar el grado de efectividad de las estrategias incorporadas al aula, a partir de los
resultados de aprendizaje de los/las estudiantes y la percepcién de los/las involucrados en la
investigacion.

Materiales y métodos. Se utilizé un disefio mixto de Investigacion Accién, recogiendo informacion
a partir de las calificaciones de los estudiantes, encuestas y entrevistas grupales.

Resultados. El presente trabajo muestra los resultados de la implementacion de actividades de
pedagogia teatral en asignaturas orientadas al desarrollo de competencias de comunicaciéon
y pensamiento en estudiantes de primer aio de Odontologia. Estas fueron planificadas para la
presencialidad, pero debieron ser adaptadas a modalidad virtual, debido a la crisis sanitaria mundial.

Conclusiones. Se concluydé que las actividades tuvieron un impacto positivo en los estudiantes,
especificamente su desempefo, motivacion y clima de aula. No obstante, es necesario considerar
que los resultados académicos de los estudiantes posiblemente fueron influidos por una serie
de factores que no se consideraron en el presente estudio, por lo que se deberan abordar en el
futuro. Finalmente, se ofrecen algunas reflexiones y recomendaciones a considerar para préoximas
investigaciones.

Palabras clave: Pedagogia teatral, clases en linea, pandemia, motivacion, odontologia.

1 Psicéloga, Docente Universidad del Desarrollo Concepcidn.
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ANSIEDAD EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA
Sepulveda Moreno, Luisa'; Caballero Muioz, Erika'; Diaz Yokens, Marco'.

Trabajo obtuvo el 3er lugar en el concurso cientifico del 5to Congreso de ACHEO 2023, modalidad péster.

Introduccién. El estrés académico es un proceso adaptativo y psicolégico. Los estudiantes se
han visto enfrentados a factores estresantes durante la pandemia y luego por el retorno a la
presencialidad. Los factores de estrés provocan desequilibrio sistémico, que se manifiesta en una
serie de sintomas y estrategias de afrontamiento para su adaptacion.

Objetivo. El objetivo de estainvestigacion es describir el nivel de estrés académico de los estudiantes
de 2do a 5to aio, post pandemia, en odontologia.

Materiales y métodos. Muestra de 67 estudiantes de un universo de 80, seleccionados con muestreo
no probabilistico, previo consentimiento informado. La edad promedio fue 23 afos; 94,23% son
chilenos, 5,77% extranjeros; 20% solteros, 3 estudiantes tienen un hijo y 26,92% trabaja. Se utilizo el
Inventario SISCO para medir estrés académico e inventario de Ansiedad de Beck (BAI) para medir
ansiedad: ambos validados en Chile.

Resultados. Entre los resultados destacan que un 72,50% presenta ansiedad moderada y severa,
solo el 27,5% presenta un nivel bajo de ansiedad. Respecto del estrés, un 98,48% tiene momentos
de preocupacioén o nerviosismo, 72,73 % con alto nivel de preocupacion. EI 100% tiene estrés severo,
las causas son sobrecarga, tipo de tareas, el tiempo limitado, las evaluaciones y el caracter del
profesor. Las reacciones fisicas mas frecuentes fueron la fatiga crénica, trastornos del suefio como
insomnio, pesadillas, somnolencia y mayor necesidad de dormir. Entre las reacciones psicolégicas
destacan, inquietud, ansiedad, angustia o desesperacién. Entre las reacciones comportamentales
se encuentran, el desgano a realizar tareas académicas y aumento o reduccion del consumo de
alimentos. Llama la atencion que los estudiantes tienen pocas estrategias para afrontar el estrés.

Conclusion. Se puede concluir que los estudiantes presentan un alto nivel de estrésy ansiedad, siendo
necesario un programa de acompanamiento para fortalecer sus estrategias de afrontamiento y un

mejor desarrollo emocional para un crecimiento profesional integral.

Palabras clave: estrés, ansiedad, pandemia, ensefianza de pregrado.

1 Docente Universidad Auténoma de Chile.
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AULA INVERTIDA EN PRECLINICO POTENCIANDO LA ATENCION DE PACIENTES INFANTILES POR
ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA

Pinto Gonzalez, Mayerling"? ; Zunino Belmar, Sylvia'® ; Wachtendorff Pérez, Nicole'.

Introduccién. En la educacién de profesiones de salud, la literatura sefala que, el aula invertida
produciria una mejora significativa en el aprendizaje de los estudiantes en comparaciéon con los
métodos de ensefanza tradicionales (Hew et al, 2018). Se ha reportado que esta estrategia en la
educacion dental mejora la satisfaccion de los estudiantes (Amit et al, 2019). Un estudio en el area
de Odontopediatria, al usarla en un taller de terapia pulpar en dientes primarios, concluye que
resulté ser muy adecuada para la realizaciéon de practicas preclinicas (Gallardo, 2019).

Objetivo. Reportar la aplicacion de aula invertida en preclinico de odontopediatria y su relacidon con
los logros académicos en la atencién de pacientes.
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Materiales y métodos. Se realizé aula invertida en la realizacion de 8 talleres de preclinico a través
de la plataforma CANVAS dejando disponibles capsulas de video y apuntes creados especialmente
para cada tema, lo que contempldé lavado de manos, colocacién y retiro de EPP, preparacion de
materiales dentales, intercambio de instrumental en técnica a cuatro manos y traspaso de Carpule.
El total de estudiantes del curso es 65 distribuidos entre 9 tutoras clinicas, las que evaluaron el
desempeio clinico de cada estudiante al rendir las competencias de aplicacién de fltor, sellantes,
anestesia y operatoria en paciente, mediante la aplicacion de rubricas especificas para cada caso.

Resultados. Cada docente completd la rubrica de cada competencia donde el estudiante debia
trabajar con autonomia. Los puntajes de las rubricas se traspasaron a nota en escala al 60%. El
promedio de notas obtenido por los estudiantes en cada competencia fue de 5,4 en fltor; 5,8 en
sellantes; 5,3 en anestesia y 5,2 en operatoria.

Conclusién. La aplicacion del aula invertida en preclinico favorecié el desempeio de los alumnos
en la atenciodn clinica de pacientes.

Palabras clave: aula invertida, odontopediatria, preclinico.

1 Docente Universidad del Desarrollo.
2 Magister en educacién superior, Universidad del Desarrollo. Odontopediatra.
3

Magister en educacién superior, Universidad del Desarrollo. Odontopediatra.
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AULA INVERTIDA EN UN CURSO DE SALUD PUBLICA EN EDUCACION REMOTA DE EMERGENCIA Y
TRAS EL RETORNO A LA PRESENCIALIDAD

Garrido-Urrutia, Constanza'? ; Raiqueo-Vaccaro, Enzo'.

Introduccién. En 2020 y 2021, producto de la pandemia, el curso de Promocidon de la Salud (PS)
(Odontologia, tercer semestre, Universidad de Antofagasta), se desarrollé bajo educacion remota
de emergencia (ERE), utilizandose como estrategia metodoldgica el aula invertida. Con el retorno a
la presencialidad, el equipo docente continud utilizando esta metodologia.

Objetivo. Comparar la percepcion de los estudiantes respecto a la metodologia de aula invertida en
el curso de PS en los afios 2021y 2022.

Materiales y métodos. En 2021, el curso se desarrollé en ERE y en 2022, presencial. En ambos se
utilizé aula invertida en 8 clases. El trabajo previo a la clase consistié en la revision de un video y
apuntes breves y, durante la clase, metodologias activas. Finalizado ambos cursos, se realizé el
cuestionario de Gilboy y cols. (2015) en forma online para medir percepcidon de la metodologia.
Los resultados se analizaron descriptivamente, las diferencias entre medias con Test de Student y,
entre variables categéricas, Chi-cuadrado (p<0,05).

Resultados. Una mayor proporcion de estudiantes en ERE revisé siempre los videos (p<0,05) y, en
ambos grupos, mas del 80% tomaba apuntes al verlos. No se encontraron diferencias significativas
en la percepcion entre ambos cursos, encontrandose resultados favorables a la metodologia. A
mas del 70% les gusto ver los videos, consideran que aprendieron mas eficazmente que con la clase
tradicional y menos del 20% se sintié desconectado revisando los videos sin la presencia de un
docente. La mitad de ellos prefiere la metodologia y el 70% considera que con ella aprendieron mas.

Conclusion. El aulainvertida fue bien evaluada tanto en el curso de PS en ERE, como en el presencial.
Los estudiantes reportaron un alto compromiso con la realizacién de actividades previas a la clase,
siendo mayor en ERE y la mayoria considera que aprendieron mas con esta metodologia.

Palabras clave: dentistry education, public health education, flipped classroom, emergency remote
teaching.

Departamento de Odontologia, Facultad de Medicina y Odontologia, Universidad de Antofagasta.
Magister en Salud Publica, Especialista en Salud Publica.
Magister en Docencia para la Educacién Superior e Investigacion Aplicada (c).
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CERRANDO BRECHAS DE LA FORMACION PRECLINICA A LA CLiNICA: DIFERENTES ENFOQUES Y
EXPERIENCIAS EN LA UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO (UDD)

Rodriguez Hopp, Maria Paz' ; Vasquez Rosati, Maria Paz? ; Caamafo Binimelis, Christian®.

Introduccién. La experiencia a nivel mundial ha demostrado que las intervenciones educativas
basadas en el aprendizaje experiencial temprano en el curriculum, producen cambios significativos
en el proceso formativo a largo plazo y reducen significativamente las complicaciones clinicas;
ademads del impacto a nivel motivacional que presentan los estudiantes por tener un acercamiento
temprano a la profesion.

Objetivos. Fortalecer un nuevo curriculum flexible e hibrido mediante laincorporaciéon de simulacion
haptica, simulaciéon clinica, teleodontologia, introduccién a la clinica y mentoria clinica entre
pares, de forma transversal y gradual en el curriculum, para potenciar el aprendizaje experiencial
y fortalecer el desarrollo de las competencias de nuestros estudiantes de acuerdo a las nuevas
necesidades cambiantes del entorno.
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Materiales y métodos. Nuestros estudiantes aprenderan desde el primer afio con practicas
odontoldgicas en un ambiente clinico y simulado. Experimentaran su carrera desde el primer aio
“aprendiendo haciendo”, con sus compaferos de cursos superiores y con el acompafamiento de
sus tutores que permitiran que ano a afio experimenten de forma gradual el mundo laboral que los
espera a través de la implementacioén curricular de estrategias metodolégicas innovadoras (EM).

Resultados. De acuerdo a los analisis de resultados obtenidos por diversos instrumentos, podemos
afirmar que estas EM han promocionado el aprendizaje significativo, auténomo y la capacidad de
reflexiony andlisis posterior a laintervencién educativa, mejorando significativamente la percepcion
positiva de los estudiantes.

Conclusiones. El Modelo Educativo enlacarrerade Odontologia UDD es orientado por competencias,
innovador, flexible, modificable, sujeto a procesos de reflexidon y enriquecimiento que surgen de su
aplicacion, desarrollo y evaluacion. Es asi como la Carrera establece un modelo curricular orientado
al logro de un Perfil de Egreso que incorpora el desarrollo de competencias genéricas y especificas
a través de una innovacioén educativa, con la incorporacion de tecnologia de alta fidelidad.

Palabras clave: estrategias metodoldgicas, innovacién educativa, aprendizaje experiencial, impacto
con sentido, simulacion.

1 Cirujano Dentista. Magister en Patologia y Medicina Oral, MEd, MBA. Profesor Asociado. Directora Proyecto
Innovacién, Carrera Odontologia, Facultad de Medicina - CAS, Universidad del Desarrollo.
2 Cirujano Dentista, Especialista en Implantologia Buco-Maxilo-Facial, Diplomada en Docencia Clinica y Simulaciéon

Clinica para la Seguridad del Paciente. Coordinadora de Simulacién, Carrera Odontologia, Facultad de Medicina - CAS,
Universidad del Desarrollo.

3 Kinesiélogo. Magister en Ciencias Mencién Morfologia, Master of Business Administration, Profesor Asistente.
Coordinador de Simulacién, Carrera Odontologia, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Desarrollo.
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DEL CAOS A LA OPORTUNIDAD PANDEMICA DE TRABAJAR EN EQUIPO CON INTEGRACION
VERTICAL DE ESTUDIANTES DE PRE Y POST GRADO

Sandoval Vidal, Paulo'?#; Lara Luer, Alejandro™# ; Mufoz Arias, Gonzalo™*,

Introduccién. La ensefanza clinica de Odontologia debié adecuarse durante la pandemia del
coronavirus. El trabajo a 4 manos fue imprescindible para mantener un control de bioseguridad
e inamovilidad del operador en la atencién con pacientes in vivo. La literatura reporta que los
estudiantes de odontologia mostraron percepciones positivas sobre la pedagogia: Aprendizaje
Basado en Equipos (ABE), en términos de participacion activa, adquisicion de conocimientos y
mejora de las habilidades interpersonales que conducen a un resultado de aprendizaje mas eficiente.

Objetivo. Determinar la percepcion de alumnos de odontologia respecto de la experiencia del
retorno a la actividad clinica post-pandemia en la Clinica de Ortodoncia.

Materialesy métodos. Semidiélapercepciéndelos28estudiantesdepregradodel®a5°afio, mediante
Grupofocalyunaencuestasemiestructuradaacercadelaexperienciadeasistiraalumnosdepost-grado.

Resultados. Sobre el 90% de los estudiantes de pregrado consideré que haber sido asistente clinico
permitié desarrollar habilidades del trabajo en equipo, como la busquedas de logros compartidos,
motivandose mutuamente y promocionando el trabajo colaborativo. Los aspectos positivos dicen
relaciéon con el agradecimiento de poder participar de la actividad, lo enriquecedora de la misma, la
buena disposicion de alumnos de especialidad y docentes. También la alta disposicidon a seguir con
la actividad en el segundo semestre. Entre lo negativo se encuentra la necesidad de una preparacion
previa al inicio de la ayudantia para conocer la metodologia, nombre de los materiales y alicates.

Conclusion. La integracion vertical entre alumnos de pre y postgrado resultan en una motivacion de
los primeros y un apoyo a los segundos, resultando en un pilar para el desarrollo de la competencia

trabajo en equipo para ambos tipos de estudiantes.

Palabras clave: trabajo en equipo, motivacién estudiantil, bioseguridad, covid-19.

Docente Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
Magister en Educacion.

Magister en Odontologia.

Especialista en Ortodoncia.
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DESAFiOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN LOS ANO 2020 Y 2021, EN ESTUDIANTES DE V ANO
DE ODONTOLOGIA, CONCLUSIONES PRELIMINARES

Moreno Yainez, Yasna'; Latorre Ayala, Carla2.

Introduccién. Araiz de la pandemia por COVID-19 surgieron nuevos desafios en la educaciéon online,
el cual repercutié en la forma de presentar y ejecutar los conocimientos y el aprendizaje de los
estudiantes. Algunos de los aspectos importantes para analizar durante este periodo son el estado
emocional de los estudiantes, asi también sus apreciaciones sobre el aprendizaje para establecer
las brechas y fortalezas que dejan este periodo.

Objetivo. Determinar las brechas y las fortalezas de aprendizaje en los estudiantes de pregrado de
odontologia UC durante los afios 2020 y 2021.
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Materiales y métodos. La metodologia utilizada es de tipo cuantitativa, empleando como
instrumento recolector una sintesis y adaptacion de la encuesta anédnima “DREEM”, la cual fue
aplicada a los alumnos de 5to afio de odontologia PUC para establecer y analizar sus percepciones
sobre los aflos 2020 y 2021.

Resultados. Mas de la mitad de los alumnos contestaron con una valoracién alta entre 4-5 el nivel
de ansiedad, estrés y desmotivacion que experimentaron durante el periodo online. El 76% de los
estudiantes creen que el curso no presenta un buen sistema de apoyo frente a los estudiantes que
presentan estrés. El 55% de los estudiantes valoré entre 3 y 5 su consideracion para cometer una
falta académica. El 50% de los alumnos siente que disminuyé su aprendizaje de gran manera (entre
4-5) en el periodo online.

Conclusiones. Es importante tomar estos resultados en cuenta para poder realizar un cambio, tanto
en la forma de abordar el aprendizaje y ensefanza, pero también para poder desarrollar acciones
que ayuden a contener emocionalmente a los estudiantes en periodos dificiles, sobre todo en una
carrera con tal exigencia como odontologia. También es preocupante el porcentaje de alumnos que
pensaban en cometer una falta académica, ya que, nos habla de la ensefianza ética que estamos
entregando.

Palabras clave: covid-19, pandemia, educacion superior, aprendizajes, educacién dental.

1 Doctora en Educacion y Especialista en Endodoncia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
2 Interna Odontologia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
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DESAFiOS E INNOVACIONES EN LA EDUCACION ODONTOLOGICA DURANTE LA PANDEMIA: UNA
MIRADA HACIA EL FUTURO. REVISION SISTEMATICA DE LA LITERATURA

Paredes Sepulveda, Marcelo' ; Améstica Fuenzalida, Nicolas?.

Introduccién. La docencia en odontologia se vio comprometida durante el confinamiento con
motivo de la pandemia. Se vieron afectadas las practicas clinicas, disminuyendo la cantidad de
horas asignadas a estudiantes en pregrado. En las escuelas universitarias se dio paso a tecnologias
existentes y otras innovadoras para compensar los aprendizajes y asi, continuar con los programas
de formacion.

Objetivo. Describir estrategias y metodologias de aprendizaje universitario aplicadas a estudiantes
de odontologia en pregrado durante la pandemia COVID-19 y su aplicaciéon en el futuro.

Materiales y métodos. Se realizé una buUsqueda sistematica de la literatura bajo la estructura
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analysis (PRISMA), utilizando términos
MeSH segun base de datos electrénica, aplicando criterios de inclusiéon y exclusion. Se realizé una
evaluacion metodoldgica de los articulos mediante pautas PRISMA, CONSORT y STROBE.

Resultados. Los resultados de la busqueda fueron filtrados hasta llegar a un total de 27 articulos
seleccionados. De los articulos obtenidos, se describen herramientas virtuales para conferencias,
simuladores de realidad aumentada, y programas dinamicos para el aprendizaje. Se describen
adicionalmente, nuevas tecnologias en cuanto a simulacién y practicas preclinicas. Finalmente, se
realiza un énfasis en el desarrollo de la comunicaciéon efectiva como un nuevo enfoque en cuanto a
la simulacién en odontologia.

Conclusion. Es relevante conocer las nuevas tecnologias aplicadas al &ambito docente que fueron
fortalecidas en tiempos de pandemia, el avance en herramientas virtuales, simulaciéon y realidad
aumentada seran un complemento fundamental en la etapa de formaciéon de futuros odontélogos.
En cada ambito, se enfatiza la participacion y seguimiento de los tutores. Se recomienda establecer
lineamientos y protocolos para las nuevas mallas curriculares.

Palabras clave: dentistry, education, covid-19, pandemic.

1 Estudiante de pregrado, Facultad de salud y odontologia, Universidad Diego Portales.
2 Especialista en rehabilitacion Oral, Facultad de odontologia, Universidad de Chile.
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DESARROLLO DE UN PODCAST PARA LA ENSENANZA ASINCRONICA DE PERIODONCIA EN
TIEMPOS DE PANDEMIA

Betancur Castro, Daniel"?? ; Jerez Benavente, Alfredo'?* ; Calcutta Cortés, Mauricio'? ; Ulloa Ortega,
Camilo"?5 ; Lanata Selingue, Nicole?¢ ; Araneda Matus, Valeria?”.

Financiamiento: Proyecto de Docencia EDUCACOVID 2021-010. Direccién de Docencia, Universidad
de Concepciodn, Chile.

Introduccién. La ensefanza odontoldgica se vio afectada en pandemia tanto en su dimensién
tedrica como practica, principalmente por la suspensiéon de actividades clinicas; siendo necesario,
utilizando las tecnologias disponibles, generar herramientas de bajo costo y facil implementacion,
para entregar contenidos en diversas modalidades (capsulas, clases sincrénicas/asincrénicas,
plataformas educativas, infografias, etc.). Pese a esto, el desarrollo de podcasts es una modalidad
subutilizada en el contexto académico a la hora de entregar contenidos en formato de audio para
uso asincronico.

Objetivo. Generar un podcast de seis capitulos, abordando tematicas sobre periodoncia, entregando
a los estudiantes contenidos asincronicos que complementen las materias tratadas en clases
online/hibridas.

Materiales y métodos. Utilizando micréfonos de condensacion, auriculares de retornoy la plataforma
de chat de voz Discord®, se grabaron pistas de audio multiples que fueron procesadas mediante
la aplicacion GarageBand® y cargadas en el software de almacenamiento Buzzsprout®, siendo
visibles y reproducibles por estudiantes en las plataformas de streaming Spotify®, Apple Podcast®
y Google podcast®; obteniendo ademas estadisticas de reproduccién.

Resultados. Se obtuvo una temporada de 6 capitulos, abordando tematicas en periodoncia,
disponible para estudiantes en las plataformas Spotify®, Apple Podcast® y Google podcast®. La
estadistica del software Buzzsprout®, mostré que los estudiantes escuchaban principalmente desde
dispositivos mdviles con sistemas operativos iOS por sobre computadores y dispositivos Android®,
usando con mayor frecuencia la plataforma Spotify®, con un promedio de 321 reproducciones/
capitulo, tanto dentro como fuera de la ciudad de produccioén.

Conclusion. La producciéon de material académico en formato podcast, es una herramienta de
bajo costo que permite de manera ludica, cercana y de facil acceso, entregar contenidos para
ser escuchados de forma asincroénica, incluso durante la realizacion de actividades cotidianas, sin
incurrir en tiempo adicional para revisarlos, solo utilizando aplicaciones de musica en dispositivos
moviles o computadoras conectadas a internet.

Palabras clave: Podcast, educacion médica, periodoncia, spotify, e-learning.

Especialista en Periodoncia e Implantologia Oral.

Departamento de Estomatologia Quirurgica, Periodoncia. Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcidn
Doctor (PhD) en Ciencias Mencién Microbiologia.

Magister en Educacion Médica.

Magister en Epidemiologia Clinica.

Magister en Ciencias Odontoldgica.

Magister en Educacién para las Ciencias de la Salud.
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EMPLOYER BRANDING Y LA GENERACION Z ABRIENDOSE CAMINO AL MERCADO LABORAL

Santa Maria llufi, Montserrat' ; Giménez King, Rosario?.

Introduccién. Nacidos y envueltos en la era digital, la generacién Z se encuentra iniciando su
camino laboral. Caracteristicos por priorizar un proceso de aprendizaje con enfoques de vocaciony
emprendimiento, dominio de tecnologia, valorizacion de la comunicacion y respeto a la diversidad.
En este contexto, Employer Branding (EB) se define como la percepcion que recibe una empresa
como lugar para trabajar por parte de sus actuales o potenciales trabajadores. Al 2022 el 60% de
los trabajadores chilenos se mantiene menos de 5 afos en su trabajo, siendo un desafio captar y
retener nuevos talentos.

Objetivo. Definir las caracteristicas propias de esta generacion y las acciones de EB que motivan su
ingreso y fidelidad a un puesto de trabajo.
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Materiales y métodos. Se desarrollé una revision sistematica de la literatura disponible en las bases
de datos Scopus y Pubmed. con las palabras claves “Employer branding”, “employment”, “work”,
“generation z”, “young adults”, y términos booleanos AND y OR. Se incluyeron articulos en inglés
y espanol, publicados entre 2018 y 2022. La seleccidn se realizé en duplicado en base al titulo,
resumen y texto completo.

Resultados. De un total de 220 articulos, se seleccionaron 19 articulos segun criterios de inclusion
y exclusién.

Conclusiones. La generacion Z prefiere empleos comprometidos medioambientalmente y que
valoren la diversidad de la comunidad, no siendo el salario una prioridad. La retencidén de talentos
jovenes puede mejorar por medio de practicas de trabajo flexibles, recompensas, el reconocimiento
y retroalimentacion, respeto por el horario y el equilibrio entre trabajo y vida personal. La empresa
interesada debe ofrecer ambiente de trabajo tecnoldgico y multitasking, trabajo por objetivos y en
equipo, actividades esparcimiento, y capacitaciones. Estas acciones de EB deberan ser renovadas
proactivamente acompanando el crecimiento y evolucién de esta generacion.

Palabras clave: “Employer branding”, “employment”, “work”, “generation z”, “young adults”.

1 Cirujano dentista, Departamento de Odontologia Restauradora, Facultad de Odontologia, Universidad de
Concepcidn, Chile.
2 Pregrado Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcion, Chile.
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ESTILOS DE APRENDIZAJE DE ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE
ANTOFAGASTA ANTES DE INICIAR UN CURSO DE SIMULACION CLIiNICA

Raiqueo Vaccaro, Enzo'? ; Fuentes Howes, Raul* ; Garrido Urrutia, Constanza.

Introduccién. El curso de simulacion clinica en rehabilitacién oral | (SCRO-I), en el segundo afio de
Odontologia de la Universidad de Antofagasta (UA), utiliza metodologias que requieren un rol activo
del estudiante. Conocer sus estilos de aprendizaje (EA) al inicio del curso, permitira retroalimentar
y mejorar el uso de estas estrategias.

Objetivo. Determinar los EA de los estudiantes de Odontologia de la UA antes de cursar SCRO-I,
mediante el Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA).

Materiales y métodos. Obtenida la certificacion ética, se invitd a participar a estudiantes de primery
segundo afno de Odontologia, completando el CHAEA mediante un formulario online, en la primera
sesion presencial de clases (primer semestre, ano 2022). Se determiné el baremo de cada EA en el
grupo estudiado. Los resultados se analizaron descriptivamente, evaluando diferencias de medias
por EA y sexo, con test de Student (p<0,05).

Resultados. Un total de 109 estudiantes (primer afo: 57, segundo afio: 52) aceptaron participar
(90,8% de participacion), 69,7% mujeres y 30,3% hombres, con edad promedio de 18,93 (DS1,26). El
puntaje promedio para el EA activo, reflexivo, tedrico y pragmatico fue 10,36(SD2,84), 16,9(DS2,12),
15,11(DS2,29) y 13,2(DS2,92) respectivamente. En este grupo, corresponde a un nivel de preferencia
moderado por los cuatro EA, con predominio del estilo reflexivo y tedrico, en donde casi el 80% y
70% respectivamente, tienen preferencia moderada a muy alta.

Conclusion. El grupo estudiado tiene preferencia por el aprendizaje mediante el analisis de
experiencias, recoleccion de datos (EA reflexivo) y por otro lado, son metddicos y siguen
secuencias légicas (EA tedrico). Por consiguiente, en el curso de SCRO-I se adoptaron ajustes en
la implementacion de metodologias de aprendizaje, fomentando el aprendizaje experiencial y un
ambiente seguro dentro de la simulacién de los procedimientos, apoyandonos en la capacidad
reflexiva de los estudiantes en los debriefings y relacionando la teoria con la practica.

Palabras clave: learning styles, dentistry education, simulation learning.

Departamento de Odontologia, Facultad de Medicina y Odontologia, Universidad de Antofagasta.
Magister en Docencia para la Educacién Superior e Investigacion Aplicada (c).
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ESTRATEGIAS ACTIVAS Y RECURSOS APLICADOS EN CURSO DE ANATOMIA EN MODELO HYFLEX

Rodriguez Luengo, Macarena'; Baeza Pérez, Sabrina?; Pérez Cardenas, Nury?; Niklander Ebensperger
Sven*; Goset Poblete, Jessica®.

Introduccién. Debido a la enfermedad por covid-19, durante la pandemia, varias universidades han
vuelto a las clases presenciales bajo limitacién en la capacidad de alumnos en el aula, adaptando
los cursos a nuevos formatos cien por ciento presencial o semipresenciales, como lo es el modelo
educativo Hyflex, y aplicando diversas metodologias.

Objetivo. Evaluar la percepcidon de los estudiantes y docentes en relacién a las estrategias activas y
recursos utilizados en el modelo educativo Hyflex en Anatomia Aplicada.

Materiales y métodos. Estudio descriptivo de tipo mixto, con un universo muestral de 135 alumnos
y 7 docentes pertenecientes al ramo de Anatomia Aplicada de la carrera de Odontologia de la
Universidad Andrés Bello, sede Vifa del Mar aino 2021. Esta asignatura aplicé el modelo educativo
Hyflex para las actividades practicas en las Salas de Habilidades del Hospital de Simulacion. Se
aplicé un cuestionario con escala tipo Likert de 5 niveles considerando las variables de motivacién,
satisfaccion y percepcién de aprendizaje, mas 4 preguntas de calificacion; y la realizaciéon de
focus group con guidon de 3 preguntas semi-estructuradas enfocandose a la percepcién sobre
las estrategias y recursos en modelo educativo Hyflex. El analisis de datos cuantitativo se realizé
con estadistica descriptiva y aplicacion de prueba de Friedman, y los cualitativos mediante teoria
fundamentada para identificar las categorias.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. Emergieron 4 categorias relevantes: Experiencia similar a la presencial, diversidad de
metodologias, compromiso y participacion activa, tanto para alumnos como docentes. El recurso
digital mejor evaluado fue el manual de anatomia, seguido por el programa Visible body y dentro
de las estrategias activas fue el método de casos.

Conclusiones. La percepcion respecto a las metodologias aplicadas con el modelo Hyflex fue
positiva tanto para alumnos como docentes, resaltando la diversidad de metodologias con las que

se contaba.

Palabras clave: Hyflex, anatomia, educacién a distancia, percepcion.

1 MSc, especialista en endodoncia, Profesora Asistente Departamento de Morfologia, Facultad de Medicina y
Facultad de Odontologia, Universidad Andrés Bello, Viia del Mar, Chile.

2 Licenciada en Odontologia,Facultad de Odontologia, Universidad Andrés Bello, Viia del Mar, Chile.

3 MSc, Profesora Asistente Departamento de Morfologia, Facultad de Medicina y Facultad de Odontologia,
Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.

4 MSc, MOdont, PhD, Profesor Asociado, Unidad de Patologia y Medicina Oral, Facultad de Odontologia, Universidad
Andrés Bello, Vifa del Mar, Chile.

5 PhD, Profesora Asistente, Oficina de Educacién Médica, Facultad de Medicina, Universidad Andrés Bello, Viia del
Mar, Chile.
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ESTUDIO DE LATRANSICION DE PRECLINICO A CLINICA RESPECTO ALAS HABILIDADES PRACTICAS

EN TALLADO DE PROTESIS FIJA UNITARIA DE ALUMNOS DE QUINTO ANO DE ODONTOLOGIA

DE LA UNIVERSIDAD DE LOS ANDES TRAS UN ANO DE ENTRENAMIENTO CLINICO, UTILIZANDO
SOFTWARE PREPCHECK®.

Cacciuttolo Fabrega, Franco'; Portoles Cabezas, Francisca?.

Introduccién. Durante los primeros afios de la instruccion odontolégica se prepara a los alumnos
con similares métodos educativos. Sin embargo, cada persona adquiere destrezas psicomotoras de
manera diferente, pudiendo llevarlas a un nivel superior y mas fino gracias a una practica constante.

Objetivo. Evaluar si existe diferencia entre las habilidades practicas de tallado para PFU de alumnos
de odontologia de la Universidad de los Andes en preclinico y luego de un aino de entrenamiento
clinico.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. En 2019, 21 alumnos voluntarios de “Preclinico integrado del adulto” de la
Universidad de los Andes, realizaron una preparacion correspondiente a una PFU sobre un diente de
marfilina (pieza 1.3). Tras un ano de entrenamiento clinico, se les solicité que repitieran el tallado con
las mismas condiciones. Se utilizé las herramientas de sistemas CAD/CAM y prepCheck Easy® para
comparar dichas preparaciones con un modelo Master. Se realizé un andlisis estadistico descriptivo
e inferencial utilizando STATA 16.1. Paralelamente, los participantes respondieron dos encuestas:
una de la utilidad de las herramientas de retroalimentaciéon del software prepCheck Easy® y otra
sobre su transicion de preclinico a clinica.

Resultados. Un 57,14% (N=12) de los alumnos no progresd, obteniendo un porcentaje menor de
desgaste adecuado tras un afo de entrenamiento clinico. Luego de un afo de entrenamiento
clinico, los alumnos no lograron un progreso respecto a sus habilidades practicas de tallado de una
PFU. Falta de motivacion y reduccién de practica clinica debido a la pandemia podrian explicar los
resultados.

Conclusion. Existié un retroceso respecto a habilidades practicas en tallado para PFU en los
alumnos, tras un afo de entrenamiento clinico; asemejandose mas a la preparacion master los
tallados realizados sin practica clinica. Se sugiere masificar la utilizaciéon de CAD/CAM y el software
prepCheck Easy® como método de autoevaluacion y confianza para la transicion de preclinico a
clinica.

Palabras Clave: PrepCheck, destrezas, entrenamiento preclinico.

1 Especialista en Rehabilitacién Oral, Magister en Pedagogia Universitaria, Universidad de los Andes.
2 Cirujano Dentista Universidad de los Andes.




\\/5“ Congreso

ACHEO

2023

EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS HABILIDADES CLINICAS PARA CONFECCIONAR INLAY/
ONLAY EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA PRACTICANDO EN MODELOS 3D PERSONALIZADOS

Herrera Carrasco, Constanza’' ; Braithwaite Rojo, Catalina’ ; Tricio Pesce, Jorge?.

Introduccién. El uso de la tecnologia en el entrenamiento odontolégico preclinico y clinico ha tenido
un aumento exponencial en los ultimos afios.

Objetivo. Evaluar la eficacia de las habilidades clinicas en la confeccion de restauraciones tipo
inlay/onlay, en estudiantes de odontologia de cuarto afo de la Universidad de los Andes, luego
de un protocolo de practica deliberada de tallado de preparaciones en modelos impresos 3D
personalizados de sus pacientes medidos objetivamente a través de tecnologia CAD/CAM.

Materiales y métodos. Estudiantes de Odontologia participaron en el estudio; algunos optaron por
integrar el grupo de estudio y otros el grupo control. Los alumnos de ambos grupos debian realizar
una preparacion dentaria de tipo inlay/onlay con el sistema CAD/CAM. Luego, se confecciond
un modelo 3D personalizado de sus pacientes en el que los participantes del grupo de estudio
practicaron su tallado para, posteriormente, realizar la preparacion biolégica en el paciente.
El grupo control sélo realizé sus preparaciones directamente en el paciente (sin practica 3D).
Posteriormente, se evaluaron distintos parametros clinicos en las preparaciones dentarias de ambos
grupos utilizando prepCheck PRO, para luego realizar un analisis estadistico de los datos obtenidos.

Resultados. Un total de 34 estudiantes participaron de este estudio; diecisiete en el grupo de estudio
y diecisiete en el grupo control. En el criterio exceso de desgaste, como distancia al antagonista,
el grupo control desgasto significativamente mas que el grupo de estudio (p<0.001). Los alumnos
del grupo de estudio optimizaron significativamente el exceso de desgaste de sus preparaciones
realizadas en modelos 3D comparado con la confeccién de la misma preparaciéon en el paciente
(p=0.044).

Conclusion. Este estudio demostré que la practica previa en modelos 3D personalizados es una
herramienta util que facilita la transiciéon de preclinico a la clinica en la preparacién de restauraciones

tipo inlay/onlay.

Palabras clave: Impresion 3D, prepCheck, transicién.

1 Estudiante de pregrado, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.
2 PhD, Departamento de Educacioén, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.
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EVALUACION DE LA EFICACIA DEL USO DE TECNOLOGIA 3D EN PREPARACIONES DENTARIAS
PARA PROTESIS FIJA UNITARIA, EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA

Braithwaite Rojo, Catalina' ; Herrera Carrasco, Constanza’'; Tricio Pesce Jorge?.

Trabajo obtuvo el 2do lugar en el concurso cientifico del 5to Congreso de ACHEO 2023, modalidad péster.

Introduccién. En Odontologia, la transicion desde preclinico a clinica es un proceso complejo
y significativo para el desarrollo personal y profesional. Sin embargo, es también motivo de
preocupacion pues puede ser una fuente de estrés y ansiedad. Recientes investigaciones destacan
variadas intervenciones que buscan reducir la brecha entre la formacién preclinica y clinica.

Objetivo. Evaluar la eficacia del uso de tecnologia 3D en preparaciones dentarias para Prétesis Fija
Unitaria (PFU) medido objetivamente a través de prepCheck®, en alumnos voluntarios de cuarto
ano de Odontologia de la Universidad de los Andes luego de un protocolo de practica deliberada,
usando impresion de modelos 3D.
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Materiales y métodos. El grupo estudio escaned digitalmente la arcada correspondiente a ser
tratada en su paciente. Posteriormente, se obtuvo un modelo de resina impreso 3D personalizado,
en el cual el alumno realizé el tallado de la preparaciéon para PFU previo a realizarlo en el paciente.
A través de prepCheck® se evalué la diferencia de distintos parametros de la preparacion del
modelo 3D con la preparacion realizada en el paciente. Paralelamente, el tallado en el paciente del
grupo de estudio fue comparado con el realizado por los estudiantes del grupo control, quienes no
practicaron en modelos 3D.

Resultados. Participaron 34 estudiantes voluntarios; 17 pertenecian al grupo estudio y 17 al grupo
control. En el parametro conicidad, el tallado en el paciente fue significativamente superior
comparado al realizado en el modelo 3D en cuanto al exceso de desgaste (p=0,041). Este mismo
parametro también demostré ser significativamente superior al comparar las preparaciones del
grupo de estudio versus grupo control (p=0,022). Los resultados fueron analizados utilizando el test
de Wilcoxon.

Conclusion. La practica deliberada de preparaciones dentarias tipo PFU en modelos impresos 3D
personalizados produce resultados superiores en dichas preparaciones realizadas en el paciente.

Palabras clave: Odontologia, Impresiéon 3D, prepCheck, transicion.

1 Estudiante de pregrado, Facultad de Odontologia Universidad de los Andes, Chile.
2 PhD. Departamento de educacién, Facultad de Odontologia Universidad de los Andes, Chile.
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EXAMEN CLINICO OBJETIVO ESTRUCTURADO COMO INSTRUMENTO DE EXAMEN FINAL EN UN
MODULO DE 3° ANO DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA CHILENA

Morales Sierralta, Paula' ; Espinosa San Martin, Marcela' ; Franzani Osorio, Francisco'.

Introduccién. La docencia universitaria requiere de una buUsqueda constante y continua de
nuevos instrumentos de evaluaciéon que garanticen una evaluacién auténtica. Para ello, resulta
imprescindible seleccionar el instrumento de evaluacidon adecuado y conocer las limitaciones de
cada instrumento que aplicamos; recordando que la evaluacién es un medio hacia el final y no un
final en si mismo.

Objetivo. Conocer y analizar la experiencia del Examen Clinico Objetivo Estructurado (ECOE) como
método de examen final, en estudiantes y docentes del Médulo de Fundamentos de Clinica Integral
de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Talca.

Materiales y métodos. Para el estudio se desarrollé un cuestionario que evalué la experiencia de
estudiantes y docentes, el cual se aplicé a través de una encuesta online a los 70 participantes.

Resultados. Se observé una respuesta favorable en cada una de las dimensiones evaluadas en base
a variables personales y contextuales. Al comparar el examen final tradicional del médulo con el
nuevo Examen Clinico Objetivo Estructurado, se evidencié una respuesta ain mas favorable para
este ultimo.

Conclusiones. Los hallazgos obtenidos demostraron una aceptacion del Examen Clinico Objetivo
Estructurado como nuevo examen final del médulo de Fundamentos de Clinica Integral para
la cohorte de estudiantes analizada. Los docentes por su parte, reflejaron también el beneficio
de este instrumento tomando en cuenta la potencia de este formato que es capaz de explorar
suficientemente tres de los cuatro niveles de la pirdmide de Miller: saber, saber coémo y demostrar
céomo.

Palabras clave: ECOE, instrumentos evaluativos, competencias clinicas.

1 Cirujano Dentista. Profesor Conferenciante, Facultad de Odontologia, Universidad de Talca.
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EXPERIENCIA EN LA TRANSFORMACION DE UNA ASIGNATURA DE IMAGENOLOGIA ORAL A
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL EN CONTEXTO PANDEMIA COVID-19

Martinez Diaz, Maria Soledad' ; Reichberg Steinberg, Cynthia Andrea? ; Schott Borger, Sebastian? ;
Guajardo Martinez, Carlos Jesus*.

Introduccioén. Las asignaturas de Diagndstico por Imagenes | y Il se encuentran en el quinto y sexto
semestre, respectivamente, de la carrera de Odontologia Universidad Diego Portales. En el contexto
sanitario (pandemia COVID - 19) durante el aino 2020 y 2021, ambas asignaturas se desarrollaron en
modalidad 100 % online a través de plataforma CANVAS y el 2022 se adjudicaron fondos concursables
para su transformacion a formato semipresencial.

Objetivos. Presentar la experiencia en la transformacion a modalidad semipresencial de Diagnéstico
por Imagenes | y Il.
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Materiales y métodos. Al finalizar el aflo 2021 se realizé una encuesta de percepcioén a los estudiantes
sobre el desarrollo del curso on line: 90% prefirié la modalidad online o hibrida sobre la presencial, el
93% recomendo realizar el curso online. El 2022, a través de fondos concursables de la Vicerrectoria
Académica y el apoyo del equipo de educacion en linea se realiza la transformacion a modalidad
semipresencial de las asignaturas e incluye la capacitacion del equipo docente en niveles intermedio
y avanzado en educacién en linea. La modalidad semipresencial se desarrolla mediante actividades
presenciales y virtuales con la utilizacién de objetos virtuales de aprendizaje (OVA). Las evaluaciones
y los seminarios son presenciales.

Resultados. Asignaturas con un 53% y 50% de presencialidad en diagnéstico por imagenes | y I,
respectivamente, con actividades presenciales: Evaluaciones calificadas - clases - actividades de
ejecucion practicay demostrativas - seminarios grupales. Virtuales sincrénicas y asincrénicas: clases
y OVAs (motion graphics, infografias, capsulas, video clases, gamificaciones y quizzes interactivos).
Conclusiones. La posibilidad de contar con recursos digitales y reutilizables, con un propésito
educativo facilita la ensefianza centrada en el estudiante, fomentando el autoaprendizaje y la
organizacion, y permite que los docentes participen en este proceso como guias y facilitadores.

Palabras clave: Odontologia, imagenologia, semipresencial, educacion, OVA.

1 Especialista en Imagenologia Dento Maxilo Facial. Docente Escuela de Odontologia, Universidad Diego Portales.

2 Mg. Especialista en Imagenologia Dento Maxilo Facial. Docente Escuela de Odontologia, Universidad Diego
Portales.

3 Especialista en Implantologia Buco Maxilofacial e Imagenologia Dento Maxilo Facial. Docente Escuela de
Odontologia, Universidad Diego Portales.

4 Estudiante de 6to afio de Odontologia, Universidad Diego Portales. Ayudante alumno de la carrera de odontologia

en la transformacion de cursos semipresenciales UDP 2022.
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EXPERIENCIA EN METODOLOGIA DE ANALISIS DE CASOS CLINICOS Y PROTOCOLOS OPERATORIOS
MUSICALIZADOS, EN ESTUDIANTES DE SIMULACION CLINICA.

Aizencop Colodro, David' ; Auad Lozano, Mariana? ; Figueroa Gémez, Valentina® ; Garcia Lépez Pax*
; Haro Divin, Ximena®.

Introduccién. Durante el retorno a la presencialidad de los estudiantes de Simulacién Clinica I, se
observaron falencias en sus habitos y metodologias de estudio, reflejandose en la poca comprensién
lectora y bajas calificaciones en comparacion a los cursos pre-pandemia, llegando a las actividades
practicas sin “saber realizar’ los procedimientos. Nuestra propuesta para complementar la
metodologia de autoaprendizaje y nivelar los conocimientos fue el aprendizaje basado en andlisis
de caso y analisis de protocolos clinicos, musicalizandolos, metodologias estructuradas y guiadas,
que estimulan la indagacion y vincula la teoria a la practica al aplicar el conocimiento, apelando
a los intereses y creatividad de los estudiantes. Esto puede conducir a un mayor compromiso y
motivacién para aprender.
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Objetivo. Medir el impacto del uso de metodologias activas de aprendizaje basados en analisis de
casos y protocolos clinicos musicalizados.

Materiales y métodos. Se realizaron dos actividades finales de integracién de conocimientos, se
dividieron a los estudiantes en 8 grupos, se presentaron casos clinicos asignados, elaborando
diagndsticos de caries, decisiones terapéuticas y fundamentando los procedimientos propuestos
generando discusion. Luego se les asigné un protocolo operatorio donde tuvieron que elaborar una
cancion y exponerla al curso. Este proceso fue guiado por los docentes y evaluado. Se realizé un
certamen final acumulativo para comprobar la efectividad.

Resultados. El promedio de certdmenes tedricos mejord, obteniendo un 5.77 en el cuarto certamen
acumulativo, en los anteriores el promedio fue 4,0 - 4,95 - 4,34. Se observé que no hubo notas
reprobatorias, a diferencia de los anteriores que en promedio se obtuvo 12.3 certdmenes con nota
reprobatoria

Conclusiones. Las metodologias activas son estimulantes y son totalmente aplicables para
complementar el proceso de ensefanza aprendizaje. Los estudiantes lograron mejorar sus
promedios tedricos y comprender los procedimientos operatorios que realizaran en el ciclo clinico.
Se sugiere implementar a mitad de ano.

Palabras clave: Simulacién, innovacién, metodologia, aprendizaje.

1 Cirujano Dentista, Magister en Docencia para la Ensefianza Universitaria, Magister en Odontologia, Especialista en
Odontologia Restauradora. Docente Asignatura de Simulacion Clinica I, facultad de Odontologia UFT.

2 Cirujano Dentista, Especialista en Periodoncia, Magister en docencia en Educacion Superior, Docente Asignatura
de Simulacién Clinica |, Facultad de Odontologia UFT.

3 Cirujano Dentista, Docente Asignatura de Simulacién Clinica I, Facultad de Odontologia UFT.

4 Cirujano Dentista, Especialista en Ortodoncia y Ortopedia Dentomaxilar, Docente Asignatura de Simulacién Clinica
I, Facultad de Odontologia UFT.

5 Cirujano Dentista, Docente Asignatura de Simulacién Clinica I, Facultad de Odontologia UFT.
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EXPERIENCIA PRACTICA DE USO DE BIOMODELOS ANATOMICOS EN DOCENCIA DE
TRAUMATOLOGIA MAXILOFACIAL EN PREGRADO

Betancourt Contreras, Lissette'; Novoa Orellana Felipe' ; Martinac Zepeda Macarena' ; Von
Bischhoffshausen Pervan, Kristine? ; Rojas Garcia, Carolina®; Teuber Lobos, Cristian3.

Introduccién. La forma tradicional de estudiar traumatologia maxilofacial, clases tedricas con la
utilizacion de textos clasicos, presenta problemas al aplicar los conocimientos clinicamente,
generando una brecha entre la educaciéon y la practica clinica.

Para compensar esta limitacion en diversas areas biomédicas, se han implementado modelos de
educacion, que complementan la forma tradicional con la utilizaciéon de biomodelos anatémicos
mediante utilizacién del flujo digital.

Objetivo. Permitir a los estudiantes identificar las caracteristicas anatédmicas, de trauma maxilofacial
y evaluar la percepcioén de utilidad de los biomodelos anatémicos en su formacién.
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Materiales y métodos. Se utilizaron archivos DICOM, se procesaron con el software libre ITK-SNAP
obteniéndose archivos STL imprimiéndolos en filamentos de PLA escala 1:1. Paralelamente, se
confeccionaron 2 documentos para medir los objetivos, ambas validadas por los docentes, una
pauta de identificacion de 12 puntos anatémicos y 6 patrones de fractura aplicada durante el paso
y una encuesta para evaluar la percepcion de los estudiantes realizada al final del paso. El paso
practico fue realizado luego de realizadas las clases tedricas de la unidad de trauma maxilofacial,
los resultados fueron tabulados y analizados.

Resultados. La pauta de identificacion fue aplicada integramente por los docentes durante el paso,
cumpliéndose en su totalidad. Mientras que la encuesta de percepcién arrojé que el 75% de los
encuestados dice que esta metodologia favorece el aprendizaje, los contenidos fueron atingentes
y recomendarian el taller a otras personas, mientras que el 85% dice que esta metodologia entrega
los contenidos de una forma clara y que aporté a su formaciéon académica.

Conclusiones. Esta metodologia resulté en diversas ventajas; costo reducido, buen nivel de detalle,
simulacion practica y buena recepcion de los estudiantes. Igualmente, su uso y evidencia es

incipiente por lo que se requieren mas estudios.

Palabras clave: biomodelos anatomicos, trauma maxilofacial, educacién biomédica, impresiones

3D.

1 Estudiante de pregrado, Escuela de Odontologia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

2 Residente Programa especializaciéon Cirugia Maxilofacial, Facultad de Medicina, Pontificia Universidad Catdlica de
Chile.

3 Instructor adjunto, Escuela de Odontologia, Pontificia Universidad Catélica de Chile.
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EXPERIENCIA TRANSDISCIPLINAR PARA LA ENSENANZA DE LA PERIODONCIA EN LA ERA DIGITAL

Oyarzun Droguett, Alejandro' ; Awad Donoso, Stephanie?.

Introduccién. La formacion disciplinar de la Universidad Finis Terrae se estructura a través de un
modelo basado encompetencias. Eldesarrollo de habilidades profesionales se dificultaconsiderando
que los estudiantes nativos digitales reciben instrucciones por parte de profesores que estructuran
guias de procedimientos y protocolos utilizando herramientas propias de la era analdgica y que
se aplican utilizando principios hipocraticos. Lo anterior menoscaba el desarrollo del pensamiento
critico y la capacidad de innovar.

Objetivo. Abordar transdisciplinariamente la aplicaciéon de un protocolo clinico en la era digital
utilizando los saberes que sustentan a la Periodoncia.

Materiales y métodos. Las estrategias de aprendizaje de 1,5 h de duracién se realizaron en una salade
clases multidimensional equipada con unaclinicadental, sistemas de proyeccioén, iluminaciény audio
de alta fidelidad y videomicroscopia. El concepto de ancho biolégico y un protocolo de tratamiento
periodontal no quirdrgico se abordd utilizando microtomografia radiografica computarizada,
imagenologia radiografica convencional y Cone-Beam, preparaciones cadavéricas, histoquimica e
histobacteriolégia en dientes extraidos por mal prondstico periodontal y morfometria digital “in
situ”. La recoleccidon de datos fue mediante Escala de Likert de 5 puntos aplicada en cuestionario
que contenia 8 afirmaciones relacionadas con la percepcion respecto de la metodologia empleada
en 38 estudiantes de quinto afo.
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Resultados. Los estudiantes tuvieron una percepcion positiva de la propuesta obteniéndose una
media de puntuacién general de 4,69 * 0,47.

Conclusiones. Los alumnos perciben positivamente que en una sesién de 1,5 horas se integre
en forma reciproca las bases biolégicas y médicas con la aplicaciéon de un protocolo clinico en
Periodoncia, utilizando herramientas digitales las que permiten cuantificar matematicamente los
cambios en los niveles de inserciéon periodontal, asi como conocer y experimentar in situ el uso del
instrumental para el control del biofilm y tartaro dental.

Palabras clave: protocolo clinico, periodoncia, educacién odontoldgica.

1 Cirujano Dentista, Magister en Ciencias Bioldgicas, Especialistaen Endodoncia. Facultad de Odontologia,Universidad
Finis Terrae.
2 Cirujano Dentista, Especialista en Periodoncia. Facultad de Odontologia, Universidad Finis Terrae.
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FORTALECIMIENTO DE LA MICROSCOPIA VIRTUAL COMO APOYO PARA LA ENSENANZA EN
MODALIDAD TELEMATICA FACILITANDO LA MOVILIDAD ESTUDIANTIL A DISTANCIA

Vasquez Ibarra, Sonia' ; Droguett Ossa, Daniel?.

Financiamiento: Proyecto RED20992.

Introduccién. Frente a la situacion de pandemia de los ultimos afios, se ha hecho necesario la
incorporacion de soportes informaticos y audiovisuales que permitan que estudiantes y profesores
tengan acceso a la educacion a distancia (Hopenhayn, 2004).

La Microscopia Virtual (MV) ha irrumpido con fuerza, siendo sus herramientas de gran ayuda en
la ensefianza de cursos que utilizan la microscopia (Tuominen & Isola, 2009). Tiene la ventaja de
adaptarse al uso simultaneo de usuarios multiples, caracterizandose por su manejo telematico,
facil, intuitivo y amigable (Hamilton et al., 2012).
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Objetivo. Aplicar la MV y guias metodoldgicas interactivas on-line para la ensefianza de la Patologia
General y Oral en el pregrado de Odontologia de la Universidad de Talca y facilitar la movilidad
estudiantil.

Materiales y métodos. La herramienta pedagdgica propuesta se basa en el disefio, creacién y
utilizacion de guias metodoldgicas trabajadas on-line a través de una plataforma educativa que
facilite la observacion, desde cualquier lugar y en cualquier tiempo, de las muestras histoldgicas en
estudio.

Resultados esperados. Con este proyecto, se espera consolidar y ampliar la experiencia del uso de
la MV en la carrera de Odontologia. Se espera que la validacién resultante como producto de este
proyecto impulse la utilizaciéon de esta herramienta de forma transversal en los médulos del area
basica de todas las carreras de la salud de la universidad que requieren laboratorios de microscopia
para el logro de aprendizajes, desarrollo de habilidades y permita ademas, el intercambio estudiantil
en modalidad online.

Conclusion. Incorporar la propuesta en la practica docente busca la utilizacion de metodologias
innovadoras que potencien el rol del profesor como facilitador de aprendizaje, logrando una vision
mas amplia del paradigma de enseflanza-aprendizaje y permitir que estudiantes de otras casas de
estudio puedan cursar el médulo en modalidad a distancia.

Palabras clave: microscopia virtual, movilidad estudiantil.

1 Cirujano Dentista, MSc en Ciencias Biomédicas, Universidad de Talca.
2 Cirujano Dentista, PhD en Ciencias Biomédicas, MSc en Ciencias Biomédicas, Especialista en Patologia Oral,
Universidad de Talca.
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FORTALEZAS Y DEBILIDADES DE ESTUDIANTES DE CUARTO ANO DE ODONTOLOGIA: EXPERIENCIA
EDUCATIVA EN EL AULA

Chamorro Torrealba, Daniela' ; Pérez Lomas, Pauline?.

Introduccién. Hasta hace pocos afios no era materia de discusidn, la salud mental de estudiantes
universitarios en circulos académicos (Alarcéon, 2019). Actualmente, adquiere gran relevancia ésta
problematica, tras una serie de circunstancias que han contribuido a que el estudiantado represente
una poblacion de riesgo medianamente alto (Shackle, 2019). La pandemia COVID-19 generd un
pronunciado aumento de sintomatologia depresiva y ansiosa, lo que hace necesario el desarrollo
de acciones preventivas e implementacién de estrategias para favorecer una mejor salud de los
estudiantes universitarios en Chile (Carvacho & cols, 2021; Mac-Ginty & cols, 2021).

Objetivo. Identificar las principales fortalezas y debilidades de los estudiantes de Odontologia de
Clinica integral del adulto y adulto mayor | (CIAAM 1), 2022.
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Materiales y métodos. Experiencia educativa en el aula, incorporada a la teoria de CIAAM |, mediante
grupos de discusion y debate presencial, permitiendo comunicar y compartir experiencias para
descubrir aquellas fortalezas y debilidades.

Resultados. De los 85 estudiantes que participaron en el taller presencial, destacaron que sus
principales fortalezas corresponden a: proactividad (26%), perseverancia (20%), responsabilidad
(15%), empatia (12%), resiliencia (6%), sentido del humor (6%), optimismo (3%); mientras que las
debilidades mas prevalentes fueron: baja tolerancia a frustracién (35%), miedo al fracaso (31%),
ansiedad (25%), inseguridad (5%), impaciencia (2%) entre otras.

Conclusiones. La salud mental de los estudiantes de Odontologia, es un aspecto fundamental
para considerar en los programas de asignaturas clinicas, debido a la fuerte carga emocional que
representa el transito a practicas clinicas y atencion de pacientes. La identificacion de fortalezas
y debilidades, favorecen las instancias de dialogo y comunicaciéon, generando un impacto positivo
en el desarrollo de la estabilidad emocional de estudiantes de Odontologia, contribuyendo a la
formacion de profesionales con autoestima positiva.

Palabras clave: fortalezas, debilidades, salud mental, autoestima.

1 Cirujano Dentista, Licenciado Odontologia, Especialista Rehabilitacion Oral, Magister Salud Publica mencién
gestién ©.
2 Cirujano Dentista, Licenciado Odontologia, Especialista Rehabilitacién Oral.
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HABILITACION CLINICA MEDIANTE EVALUACION FORMATIVA EN ODONTOPEDIATRIA: OPINION
DE ESTUDIANTES Y DOCENTES

Pinto Gonzalez, Mayerling'? ; Pimentel Patroni, Gisela' ; Sepulveda Ramirez, Rosa'; San Pedro Bravo,
Paulina' ; Figueroa Yurgens, Pamela'.

Introduccioén. La evaluacién formativa es un proceso continuo que apoya el logro de las metas de
aprendizaje donde participa el docente y el estudiante en conjunto. En Odontopediatria Integral se
aplicd la evaluacion formativa on line individualizada que se le denominé habilitadora, ya que cada
estudiante debia rendirla previo a la atencion de pacientes, respecto a la accién planificada y luego
se contemplé dar feedback para detectar falencias y acortar la brecha en su aprendizaje.

Objetivo. Conocer la opinion de los estudiantes y docentes acerca de su experiencia en relaciéon con
la aplicacidn de un test formativo de habilitacién clinica.
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Materiales y métodos. Se aplicé un cuestionario anénimo voluntario cerrado a través de la
plataforma Ucursos a los estudiantes y una entrevista con preguntas abiertas a las docentes donde
se les consultd respecto a la experiencia vivida.

Resultados. La opinidon de los docentes fue unanime en considerar que fue un gran aporte debido a
que la supervision se hizo mas facil, ya que el estudiante se desempefaba mejor al tener dominio de
los contenidos tedricos en relaciéon con la actividad clinica que iba a desarrollar, lo que finalmente
se tradujo en una mejor atenciéon. De la misma forma, los estudiantes opinaron que la modalidad
era apropiada, ya que valoraron la necesidad de estudiar, lo que les dio mayor seguridad.

Conclusiones. La evaluacion formativa individualizada realizada en clinica previa a la atencion
del paciente infantil aporté beneficios a todos los involucrados: el estudiante que puede ser mas
auténomo; el docente se asegura que el estudiante sabe, lo que facilita su labor y por ultimo, el
paciente mismo, donde se disminuye el espacio a error en la atencion por desconocimiento.

Palabras clave: evaluacion formativa, aprendizaje, odontopediatria.

1 Especialista en Odontopediatria. Docente del Departamento del Nifio y Ortopedia Dento-Maxilar, Universidad de
Chile.
2 Magister en Docencia Universitaria, Universidad del Desarrollo.
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HISTOLOGIA ORAL: UNA EXPERIENCIA TRANSDIMENSIONAL PARA LA FORMACION INTEGRAL DE
LOS ESTUDIANTES EN LA ERA DIGITAL

Oyarzun Droguett, Alejandro’ ; Alvarez Garcia, Jaime? ; Morales Pintanel, Macarena3.

Introduccién. El modelo formativo U Finis Terrae, contribuye al desarrollo arménico de la persona
en sus diversas dimensiones para propiciar la madurez intelectual, profesional, humana, espiritual
y social. Considerando lo anterior, la ensefanza de la organizacién supramolecular, celular y
tridimensional de 6rganos y tejidos orales, se utilizé para satisfacer los preceptos de este modelo
formativo para construir una comunidad académica de excelencia que busca la verdad, el bieny la
belleza.

Objetivo. Sobrepasar el abordaje disciplinar de la Histologia Oral para la formacién integral de los
estudiantes.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Las unidades de aprendizaje se realizaron en una sala de clases
multidimensional equipada con una clinica dental, sistemas de proyeccidn, iluminacién y audio
de alta fidelidad, videomicroscopia y morfometria digital “in situ”. En cada unidad se ejecuto
una atencion odontoldgica especifica para cada especialidad odontolégica junto a imagenes
histolégicas gigantes de cada unidad las cuales fueron expuestas a la comunidad como galerias de
arte junto con la organizacion de actividades que propendieron al desarrollo y fomento de la cultura.
Las actividades no disciplinares, permitieron calificar el area actitudinal. La recoleccién de datos
fue mediante Escala de Likert de 5 puntos aplicada en cuestionario que contenia 8 afirmaciones
relacionadas con la percepcion respecto de la metodologia de la asignatura.

Resultados. En los items disciplinares de la encuesta se obtuvo una media de puntuacién de 4,75 *
0,59y en los no disciplinares 4,81 * 0,53.

Conclusiones. Los alumnos perciben positivamente la coevolucion de forma reciproca e integral
de estrategias disciplinares propias del método y razonamiento cientificos con actividades que
fortalecen las dimensiones emocionales y espirituales en el proceso de ensefianza-aprendizaje en
la asignatura de Histologia Oral en la Universidad Finis Terrae.

Palabras clave: histologia, formacién integral, odontologia.

1 Cirujano Dentista, Magister en Ciencias Bioldgicas, Especialista en Endodoncia, Facultad de Odontologia
Universidad Finis Terrae.

2 Cirujano Dentista, Magister en Educacion, Facultad de Odontologia Universidad Finis Terrae.

3 Cirujano Dentista, Especialista en Cirugia Bucal Facultad de Odontologia. Universidad Finis Terrae.
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IMPACTO DE LA EDUCACION A DISTANCIA SOBRE EL APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DE
PREGRADO DE CARRERAS DE LA SALUD. REVISION SISTEMATICA

Verdugo Letelier, Bruno' ; Provoste Saavedra, Camilo? ; Gonzalez De la Torre, Rocio® ; Vega Vega,
Gabrielas.

Introduccioén. La crisis sanitaria por el COVID-19 modificé el sistema educacional a nivel mundial,
reemplazando las clases convencionales por metodologias no presenciales de educacion a distancia.
Implementar este tipo de educacién en carreras de pregrado del area de la salud es un desafio, por
el contenido practico que poseen y el nivel de exigencia requerido. Ademas se debe considerar la
vision docente-estudiantil.

Objetivo. Determinar el impacto de la educacion a distancia sobre el aprendizaje en estudiantes de
pregrado de carreras de la salud.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Busqueda estructurada en motores PubMed, Scielo, EBSCO, Google
Académico, empleando terminologia controlada. Busqueda de literatura gris en revistas académicas
de connotacion cientifica y libros relacionados al tema. Criterios de inclusién: actualidad (2012-
2022), idioma inglés/espafiol, acceso al texto completo, estudios validados (experimentales,
cuasiexperimentales, revisiones sistematicas y narrativas). Criterios de exclusién: Investigaciones
no relacionadas al tema, estudios realizados en educacidon primaria-secundaria y postgrados,
articulos con metodologias deficientes. Se evalué riesgo y calidad de la evidencia segun analisis de
metodologias, resultados y discusion. Los resultados se expresaron en una tabla resumen.

Resultados. Tras busqueda inicial se encontraron 5377 articulos, posterior a la eliminacién de
duplicados se alcanzaron 1767 referencias. Aplicando criterios de inclusion se obtuvieron 66
estudios. Posterior al empleo de criterios de exclusiéon quedd un total de 37 articulos.

Conclusiones. La educacién a distancia es una modalidad que ha demostrado ser favorable para
los estudiantes aumentando el grado de satisfaccion y proporcionando mejoras significativas en el
desempeio académico. Pero, aun no existe una herramienta que pueda reemplazar la adquisicion
de destrezas practicas y clinicas, desarrollo de habilidades psicomotrices y sus respectivas
evaluaciones de desempeio. Se requieren estudios, desarrollo de metodologias y de tecnologia
para carreras que requieren la adquisicion de habilidades practicas.

Palabras clave: educacion a distancia, estudiantes de pregrado, drea de la salud, TIC, metodologias
en educacion.

1 Cirujano Dentista, Rehabilitador Oral, Profesor Asistente, Magister (c) en Educacién Superior, Universidad Finis
Terrae.

2 Estudiante de Pregrado de Odontologia, Universidad Finis Terrae.

3 Cirujano Dentista, Universidad Finis Terrae.
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IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
DE TALCA

Gambetta-Tessini, Karla (PhD)"? ; Clavijo, Ignacio(Mg)? ; Ortiz, Valentina' ; Reyes-Saavedra, Pablo3;
Ledn, Soraya (PhD)"23,

Introduccién. El cambio a planes de estudio virtuales, laboratorios de simulacién y aprendizaje a
distancia, fueron las principales acciones tomadas en diferentes escuelas de odontologia durante la
pandemia, repercutiendo en los procesos formativos de los estudiantes. Por lo tanto, ademas de los
factores estresantes habituales, los estudiantes de odontologia ahora enfrentan una crisis de salud
global, junto al cierre de escuelas durante la pandemia y al desafio de desarrollar y perfeccionar sus
habilidades clinicas.

Objetivo. Investigar las percepciones y preocupaciones de los estudiantes de odontologia respecto
a la pandemia de COVID-19, sus estrategias de afrontamiento, recursos de apoyo y sus niveles de
estrés percibidos.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materialesy métodos. Se utilizé una muestra de estudiantes de odontologia chilenos, pertenecientes
a un estudio multicéntrico a quienes se les aplicé una encuesta anénima virtual de 20 items y
la Escala de Estrés Percibido (PSS-10). Se realizé estadistica descriptiva, pruebas bivariadas y un
modelo de regresion lineal entre las variables.

Resultados. Participaron 393 estudiantes (70,7%), mayoritariamente mujeres (N=268, 68,2%).
Declaran que la escuela ha realizado moderados esfuerzos para transitar hacia la educacién
telematica (N=181, 46,2%), considerando estos cambios estresantes (N=270, 68,7%). Manifiestan estar
muy preocupados por el impacto en su formacién profesional (N=261, 66,6%) y sienten moderado
apoyo de la escuela (N=197, 50,1%). PSS fue 21,64 (+6,2) calificando como estrés moderado, siendo
sus predictores el sexo femenino, cursos preclinicos y escaso apoyo de la escuela y familia (p<0,05).

Conclusiones. Los niveles de estrés de los estudiantes se ven alterados durante la pandemia,
manifiestan estar muy preocupados por el impacto en su formaciéon profesional y tiempo estimado
de graduacion. Se recomienda realizar intervenciones en salud mental y en el proceso educativo.

Palabras clave: educaciéon en odontologia; estrés psicolégico; COVID-19; SARS-Cov-2; pandemia;
odontologia.

1 Departamento de Rehabilitacion Buco Maxilofacial, Facultad de Odontologia, Universidad de Talca, Chile.
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IMPACTO DE UN TALLER BLENDED-LEARNING DE HABILIDADES HUMANAS PARA LA PRACTICA
CLiINICA EN ALUMNOS DE ODONTOLOGIA

Casals Séderlund, Montserrat' ; Cortés Flores, Paula? ; Valdebenito Reinao, Catalina2.

Introduccién. La practica clinica demanda conocimientos teéricos y habilidades técnicas y humanas
para la atenciéon de pacientes, el trabajo en equipos de salud y la autogestion clinica. A pesar
de eso, el aprendizaje de estas habilidades no presenta entrenamiento formal en odontologia.
Estas habilidades son aspectos importantes en la atencién de pacientes. Ademas, el alumno de
odontologia en la clinica esta expuesto a diversas condiciones que se han vinculado a altos indices
de ansiedad y depresion en la literatura.

Objetivos. Identificar el impacto a largo plazo y cambios inmediatos en los niveles de orientacién
empatica, depresion, ansiedad y estrés, luego de un taller blended-learning sobre habilidades
humanas para la practica clinica, realizados en los afios 2019 y 2020, en estudiantes de sexto afio de
Odontologia de la Universidad Andrés Bello.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Se realizé un estudio observacional en 125 alumnos de odontologia en el afio
2021. Se implementd una encuesta de impacto al afo y a los dos afios de haber realizado el taller.
Ademas, se analizé retrospectivamente la escala de Empatia Médica de Jefferson (EEMJ) y la escala
de depresion, ansiedad y estrés (DASS-21), encuestas que fueron implementadas antes y después
de cada taller. Los datos fueron analizados de forma cualitativa y cuantitativamente.

Resultados. En el corto plazo, se identificé una disminucién de los niveles autorreportados de
depresion, ansiedad y estrés, y un aumento de la orientacién empatica. La encuesta de impacto
arrojo alta satisfaccion y utilidad del taller al afio y a los dos afios de realizada la actividad.

Conclusion. El taller blended-learning de habilidades humanas para la practica clinica tuvo impacto
positivo en los alumnos de sexto afo de odontologia, manteniendo efectos a dos afos plazo.

Mayores estudios deben realizarse en el area para considerar su integracion curricular.

Palabras clave: Alumnos de Odontologia, habilidades humanas, practica clinica.

1 Cirujano dentista, Especialista TTM y DOF, Magister(c) en investigacion clinica, Facultad de Odontologia Universidad
Andrés Bello.
2 Cirujano dentista, Facultad de Odontologia Universidad Andrés Bello.
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2023 Asociacién Chiéna de Enseianza de la Odontologia

IMPLEMENTACION DEL MODELO PEDAGOGICO DE AULA INVERTIDA EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE CLINICA BASICA I

Chuhuaicura Soto, Prisila’.

Financiamiento: Proyecto de Innovaciéon Docente (ID: DID20-0014) Coordinacion Desarrollo
Docente, Universidad de La Frontera,Temuco, Chile.

Introduccién. El aula invertida (Al) es un modelo pedagdgico que pretende invertir los roles de la
ensefanza tradicional, otorgandole mayor participacion al estudiante. La Clinica Basica Il de la
carrera de Odontologia, es una asignatura preclinica de formacién especializada que se imparte
durante el segundo aio. Sin embargo, es recurrente ver en nuestros estudiantes cierta dificultad
para establecer independencia y asumir roles mas activos en su proceso de ensefanza-aprendizaje.

Objetivo. Implementar el modelo de Al para el desarrollo de la autonomia en estudiantes de Clinica
Basica ll.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Se implementé el segundo semestre 2022, se intervinieron 2 unidades
educativas. Para la pre clase, se construyeron objetos virtuales de aprendizaje (OVA) y se dispuso el
material en la plataforma institucional 72 hrs antes. Para la clase, se realizaron resoluciones de casos
clinicos y en la post clase, se realizaron actividades de metacogniciéon, mediante un one minute
paper. Se aplicé una encuesta de percepcidén de caracter anénima al finalizar la intervencién.

Resultados. Se registré un 73,4% de participacion (n=38), el 55,3% de los encuestados, indicé un
“Muy alto” grado de valoracion al nivel de expectativa con el que ingresaron a la asignatura. El
modelo de Al alcanzé una valoraciéon maxima (escala 1 - 7) de un 36,8%. Un 57,9% catalogé “Muy
Alto” el nivel de valoracién por las actividades propuestas. Un 52,6% estuvo “Muy de acuerdo” en
que las actividades permitieron un aprendizaje auténomo y un 55,3% consideré que las actividades
motivaron su aprendizaje. Finalmente, el 50% indicé que el Al cambié su forma de ver el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Conclusiones. El modelo de Al permite disefar estrategias innovadoras que incentivan el aprendizaje
auténomo, la motivacion e interés por el conocimiento en estudiantes de Clinica Basica ll.

Palabras clave: aula invertida, aprendizaje auténomo, estudiantes odontologia.

1 Cirujano Dentista, Magister en Odontologia, Docente Encargado Clinicas Basicas | y Il Departamento Odontologia
Integral Adultos, Facultad de Odontologia, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
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IMPLEMENTACION Y EXPERIENCIA DEL AREA DE BIENESTAR ESTUDIANTIL EN LA FACULTAD DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE LOS ANDES

Naranjo Camilla, Claudia’ ; Tapia Vila, Rebeca?; Ibaibarriaga Fontaine, Pilar.

Introduccién. La Universidad, ademas de formar profesionales, debe propiciar comportamientos
saludables. Esto implica preocupacion por ofrecer ensefianza de calidad considerando todas las
variables implicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Objetivo. Describir la implementacién y experiencia del Area de Bienestar en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de los Andes.

Materiales y métodos. El Area de Bienestar nace en 2019 para responder a las necesidades de
bienestar emocional de los estudiantes. Sus objetivos son plantear, potenciar y desarrollar
estrategias de afrontamiento de la actividad académica que mejoren el bienestar psicoldgico
de los estudiantes y brindarle recursos para afrontar los desafios universitarios. La metodologia
utilizada se basé en las entrevistas y reuniones con delegados de curso y Centro de Alumnos, en las
encuestas de evaluacion docente y en el “Estudio de Prevalencia de Salud Mental en los estudiantes
de Pregrado”.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. El plan de accién se proyecté en base a 6 ejes tematicos: a) autogestion del aprendizaje,
b) bienestar general, c) ansiedad y estrés académico, d) sentido de pertenencia y convivencia
universitaria, e) sufrimiento emocional y riesgo suicida y f) trabajo con docentes.

Se describen las acciones implementadas en cada uno de los ejes entre los afios 2019-2022.

Conclusiones. Con la implementacion del area de bienestar se pretende otorgar mayores espacios
de reflexion y dialogo que permitan resaltar el tema del bienestar estudiantil como un aspecto
relevante a seguir evaluando y generando propuestas de trabajo durante los préoximos anos.

Se sugiere desarrollar una politica de bienestar como actividad colaborativa donde participe toda
la comunidad universitaria.

Palabras clave: bienestar estudiantil, salud emocional, salud mental.

1 Doctora en Educacién, Odontopediatra, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.

2 Cirujano dentista, Odontopediatra, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.

3 Psicéloga Clinica Infanto Juvenil, Magister Psicologia Educacional, Area de Bienestar Estudiantil, Facultad de
Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.
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INCORPORACION DE LA TELEODONTOLOGIA COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA EN CLINICA
INTEGRAL DEL NINO EN LA UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO (SEDE CONCEPCION)

Rodriguez Hopp, Maria Paz' ; Caamaio Binimelis, Christian? ; Herndandez Reeve, Alejandra® ;
Lecannelier Barahona, Francisca“.

Introduccioén. La Tele Odontologia como estrategia metodolégica (EM), nos permite brindar atencion
clinica docente asistencial en las areas de promocion, prevencion, diagndstico y tratamiento, tanto
en su formato sincrénico como asincroénico. En el caso de Odontopediatria puede enfocarse para
fortalecer las actividades preventivas en nifnos como diagndsticas, a través del uso de tecnologias de
comunicacion, registro y almacenamiento de la informacion, siguiendo los lineamientos emanados
por el Minsal.

Objetivo. Implementacion curricular en Clinica del Nifo, del uso de Teleodontologia como EM para
la adquisicion temprana de desempeios y competencias procedimentales que permitan fortalecer
el razonamiento clinico e integracion de contenidos declarados de acuerdo a las necesidades del
entorno.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. La implementacion de esta EM vivenciada por estudiantes de Odontologia,
se ha constituido como una herramienta que promueve el proceso de ensefianza - aprendizaje y
que facilita la toma de decisiones y la retroalimentacion del tutor en el marco de la Salud Digital
como modalidad de atencién a pacientes pediatricos, con un enfoque a mejorar el acceso, calidad
y rapida atencion.

Resultados. Esta EM se implementdé por un periodo de 3 semanas, con mas de 120 minutos
dedicados atencién de pacientes pediatricos en modalidad sincrénica, mostrando un 80% de buena
o muy buena apreciacién por parte de los estudiantes, asi como una adaptacién a las condiciones
y objetivos de enseianza.

Conclusiones. EI mayor impacto de la incorporacién curricular temprana de esta EM, es que
permite que los estudiantes adquieran competencias clinicas, valdricas y habilidades psicomotoras
anticipadamente en su proceso formativo, lo que les permite otorgar a sus pacientes atenciones de
forma segura, confiable, rapida y eficiente, velando de esta manera por la Ley 20.584 de Derechos
y Deberes de los Pacientes que establece nuestro pais (aprendizaje centrado en la persona y en el
estudiante de acuerdo a las necesidades actuales del entorno).

Palabras clave: estrategias metodoldgicas, innovacién educativa, aprendizaje experiencial, salud
digital, teleodontologia.

1 Cirujano Dentista. Magister en Patologia y Medicina Oral, Magister en Educacién y Formacién Universitaria, Master
of Business Administration. Profesor Asociado. Directora Proyecto Innovaciéon, Carrera Odontologia, Facultad de Medicina -
CAS, Universidad del Desarrollo.

2 Kinesiélogo. Magister en Ciencias Mencién Morfologia, Master of Business Administration, Profesor Asistente.
Coordinador de Simulacién, Carrera Odontologia, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Desarrollo.
3 Cirujano Dentista. Especialista Odontopediatria. Magister en Educacién con mencién en ciencias de la salud.

Profesor Asociado. Directora Postgrado Odontopediatria / Coordinadora Clinica Integral del Nifio, Carrera Odontologia,
Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Desarrollo.

4 Cirujano Dentista. Especialista Odontopediatria. Magister en Educacién con menciéon en ciencias de la salud.
Profesor Asociado. Directora Carrera Odontologia Universidad del Desarrollo, Sede Concepcidn.
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INSERCION CURRICULAR DE LA SIMULACION HAPTICA Y REALIDAD VIRTUAL (RV) EN EL
POSTGRADO DE PERIODONCIA

Rodriguez Hopp, Maria Paz' ; Zunino Belmar, Alfredo?.

Introduccién. En la Especialidad de Periodoncia de la Universidad del Desarrollo, en el plan de estudio
inicial, durante el primer afio, no se realizaban actividades clinicas de acercamiento temprano para
el desarrollo de competencias y habilidades clinicas de mayor complejidad, por ende el estudiante
aprendia haciendo durante los actos quirlirgicos en pacientes propiamente tal.

Objetivos. Se establecieron 2 objetivos que nos permitieron innovar en la progresién curricular:

1) Rediseno del curriculum, implementando una etapa preclinica en el primer afio, con un traspaso
curricular de 24 horas practicas a Simulacién Haptica y RV; 2) Fortalecer el proceso de ensefanza
- aprendizaje para el desarrollo de las competencias, a través de un acercamiento temprano y
adquisicion de competencias a través de la experiencias en distintos entornos virtuales.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Para medir la intervencidon educativa se realizaron las siguientes acciones: 1)
Diseio de las actividades preclinicas en Simulaciéon Haptica y RV de acuerdo con los resultados de
aprendizaje y competencias que declaradas en el programa de periodoncia, y 2) Evaluacién de la
percepcion de estudiantes y académicos a través de la aplicacion de encuestas validadas.

Resultados. La implementacion de la simulacion haptica y de RV como estrategias de aprendizaje
innovadoras durante la progresion curricular es cada vez mas evidente y entre sus ventajas hemos
encontrado: mejora en la retroalimentacion sensorial, desarrollo sensoriomotor, simulacién en
tiempo real, grabacion del procedimiento para posterior andlisis y avance del cumplimiento de
competencias, retroalimentacion del docente y la ergonomia.

Conclusiones. Existen razones suficientes para afirmar que vivimos en un mundo cambiante y
uno de los componentes esenciales es la incorporacion de nuevas tecnologias para el logro de las
competencias de nuestros estudiantes como la simulaciéon hapticay la RV para generar los cambios
y de esta forma, satisfacer las demandas de nuestros estudiantes.

Palabras clave: simulacion haptica, realidad virtual, innovacién educativa.

1 Cirujano Dentista. Magister en Patologia y Medicina Oral, MEd, MBA. Profesor Asociado. Directora Proyecto
Innovacién, Carrera Odontologia, Facultad de Medicina - CAS, Universidad del Desarrollo.
2 Cirujano Dentista, Especialista en Periodoncia. Profesor Asociado. Director de Postgrados Carrera Odontologia,

Facultad de Medicina - CAS, Universidad del Desarrollo.
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INTERCAMBIO VIRTUAL INTEGRADO, EXPERIENCIA DOCENTE INNOVADORA

Amigo Vasquez, Susana'; Hidalgo Rivas, Alejandro’ ; Carrasco Meza Andrea’' ; Ruiz Imbert Ana2.

Introduccién. Durante la pandemia la Universidad de Talca implementé el Intercambio Virtual
Integrado (IVI), que consiste en coordinar a docentes de esta universidad con los de una universidad
internacional, con médulos o tematicas en comun, para que compartan aula, permitiendo a los
estudiantes un intercambio internacional online sin salir de casa. El 2021, el médulo de Imagenologia
de la carrera de Odontologia comienza a gestar el primer IVI en el area de Salud, que se concreta
en 2022.

Objetivos. Incorporar al médulo de Imagenologia al intercambio virtual internacional, mejorando
competencias interculturales de los estudiantes.

Materiales y métodos. Se escogid a un docente de la Facultad de Odontologia de la Universidad
de Costa Rica como partner internacional. Se realizé evaluacién de viabilidad del 1VI, coordinando
nivel, médulo y tematica. Sé diseid conjuntamente una propuesta de actividades que incluyé dos
sesiones virtuales sincrénicas, un trabajo grupal evaluado y una encuesta a los estudiantes para
evaluacion del IVI.
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Resultados. Al evaluar viabilidad del IVI, ambos médulos coincidian con estudiantes quinto nivel, los
modulos eran similares y contenian tematica en comun sobre anomalias dentarias. Las actividades
programadas fueron: clase de anomalias dentarias online sincrénica, actividad asincréonica de trabajo
grupal analizando una anomalia dentaria y un tema de contraste cultural, presentado mediante un
“video-cdpsula”. Finalmente, una sesién sincrénica online para presentacién de las capsulas. En
la encuesta de evaluacién IVI a la mayoria de los estudiantes les parecié un aporte y se sintieron
motivados a trabajar.

Conclusiones. El intercambio virtual internacional del médulo de Imagenologia fue desafiante,
ya que demanddé compromiso y participacion de todos los involucrados, pero sin dudas fue un
aporte innovador. Con respecto a mejorar las competencias interculturales, el desarrollar un trabajo
grupal que incluyera un contraste cultural les permitié a los estudiantes compartir y conocer otras
realidades.

Palabras clave: educaciéon, ensefianza, salud, odontologia.

1 Especialista en Radiologia Maxilofacial. Docente Departamento Estomatologia, Facultad Odontologia, Universidad
de Talca, Chile.
2 Especialista en Radiologia Maxilofacial. Docente, Departamento de Ciencias Diagndsticas y Quirurgicas, Facultad

de Odontologia, Universidad de Costa Rica, Costa Rica.
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INTERVENCION HIiBRIDA EN SALUD BUCAL CON ENFOQUE A NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES: EXPERIENCIA DURANTE Y POSTPANDEMIA

Niklitschek Rivera, Karen'; Lopes Silva, Ana? ; Riquelme Silva, Maria® ; Moreira Pestana, Carlos*.

Financiamiento: Facultad de Odontologiay Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian.
ID del Proyecto: 2403.

Introduccién. Los Nifios, Niflas y Adolescentes (NNA) con necesidades educativas especiales (NEE)
presentan una mayor dificultad para el aprendizaje que el resto de sus pares y, por lo tanto, requiere
de ayuda adicional para alcanzar el desarrollo educativo. Se ha descrito que NNA con NEE presentan
una alta prevalencia de enfermedades orales.

Objetivos. Realizar una intervencion educativa en salud bucal a NNA con NEE y a funcionarios de
las Escuelas Especiales a través de la participacion de estudiantes de la carrera de Odontologia y
Pedagogia en Educacién Diferencial de la Universidad San Sebastian.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Este proyecto de Vinculacién con el Medio se desarrollé a través de
la metodologia Aprendizaje-Servicio y fue dividido en dos etapas: Durante y postpandemia
COVID-19. En la primera etapa, afio 2021, se realizd la intervenciéon en modalidad online a través
de la construccion de material educativo en salud bucal por parte de las carreras participantes. La
segunda etapa, ano 2022, fue realizada en formato presencial a través de la elaboraciéon de material
interactivo con énfasis en aspectos ludicos y tecnolégicos en salud bucal. Las intervenciones fueron
realizadas en la Escuela Especial de San Bernardo, Colegio TP Achiga Comeduc y Escuela Insigne
Gabriela. La percepcién sobre la experiencia educativa de los estudiantes fue evaluada a través de
un cuestionario de 10 preguntas.

Resultados. En 2021, 57,9% de los estudiantes estaban “totalmente en acuerdo” en evaluar como
positiva la actividad online, en 2022, 79% evalué cémo positiva la modalidad presencial.

Conclusiones. Se evidencidé un aprendizaje activo de los estudiantes a través de la aplicacion de
sus conocimientos en un contexto comunitario y aspectos interdisciplinarios entre carreras, que

ademas de potenciar su formacion, contribuyé para el desarrollo social de NNA con NEE.

Palabras clave: salud bucal, educacién en salud, promocién de la salud.

1 Cirujano Dentista, Magister en Educacion Universitaria, Especialista en Endodoncia, Docente regular en Facultad
de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian, Santiago, Chile.
2 Docente regular en Facultad de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian, Santiago,

Chile. Programa de Doctorado en Ciencias Odontoldgicas, Facultad de Odontologia, Universidad de Chile, Santiago, Chile.
Magister en Odontopediatria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Diamantina, Brasil.

3 Docente regular en Facultad de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitaciéon, Universidad San Sebastian, Santiago,
Chile. Magister en Odontopediatria, Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Diamantina, Brasil.
4 Cirujano Dentista, Magister en educacién Universitaria, Especialista en Rehabilitacion, Operatoria dental y estética.

Docente regular en Facultad de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian, Santiago, Chile.
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MANIFESTACION NARRATIVA COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA: EXPERIENCIAS PILOTO

Godoy Olave, Jorge' ; Guerra Parke, Catalina? ; Fuentes Diaz, Pablo?.

Introduccién. Como parte de la formacién en pregrado de profesionales de la salud es necesario
promover la humanizacion, existiendo pocas instancias curriculares para ello, dado que la ensefianza
se basa en productos clinicos. A su vez, las “competencias transversales”, mal lamadas “habilidades
blandas”, se consideran muy subjetivas para ser evaluadas en instrumentos que estandarizan el
comportamiento de los estudiantes.

Objetivo. El objetivo de esta experiencia es mostrar cémo dos contenidos pueden trabajarse
mediante la manifestacién narrativa, aportando a la humanizacion de los estudiantes.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. En la asignatura “Bioética Clinica”, primer semestre del cuarto afio de
Odontologia comenzando su instruccidon clinica, se implementé herramientas de medicina
narrativa para los contenidos del “rol del odontélogo en la sociedad” y la “relacion clinica”. Se
aplico la metodologia a 69 estudiantes, de entre 20 y 23 afios, a quienes se les entregé bibliografia,
instrucciones y pautas de cotejo a trabajar. Se cautelé su desarrollo dentro del tiempo de la
asignatura, 4 horas cronolégicas para cada contenido.

Resultados. En el primer contenido se dio respuesta a la pregunta écomo creen que les percibira
la sociedad cuando estén ejerciendo como profesionales?, recibiendo cuentos, poesias, dibujos,
collages y una canciéon. Se destacaron conceptos como “el sufrimiento”, “el lucro”; “el miedo a
la atencion”; “la dignidad”; entre otros. Para el segundo contenido, se recibieron sélo poesias y
cuentos, apreciandose modelos paternalistas, informativos, interpretativos y deliberativos.

Conclusion. Si bien al principio existia incertidumbre, la experiencia fue valorada y bien recibida por
los estudiantes. La metodologia narrativa permite expandir la visidon del profesional en formacion,
haciéndoles mas receptivos a los valores humanistas. Si bien no son la Unica forma, hay otras como
la “ficha paralela”, ni basta con un par de aplicaciones, su practica implica una mejor comprensiéon
de si mismos, permitiéndoles interpretar de mejor manera las inquietudes y aprehensiones de sus
pacientes.

Palabras clave: bioética clinica, odontologia narrativa, humanizacion.

1 Periodoncista, Magister en Salud Publica, Docente Adjunto Catedra de Salud Publica, Facultad de Odontologia,
Universidad de Valparaiso.
2 Cirujano dentista. Docente Catedra de Salud Publica, Facultad de Odontologia, Universidad de Valparaiso.
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METODOLOGIA DE “APRENDIZAJE-SERVICIO” PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS
GENERICAS EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA CHILENOS

Montanares Torres Hans' ; Perez Courbis, CamilaZ.

Introduccién. El “Aprendizaje-Servicio” (A+S) es una metodologia pedagdgica experiencial, que
permite alas Universidadesresponderintegradamente alos lineamientos curricularesy pedagdgicos
que emanan del Modelo Educativo, es decir, sitla a los estudiantes en contacto directo con la
realidad local, contribuyendo con soluciones reales a una problematica de la comunidad mediante
espacios intencionados de interaccidon que favorecen aprendizajes significativos y de calidad, asi
como también el desarrollo de valores y actitudes.

Objetivo. Presentar la experiencia de incorporar A+S en la asignatura de “Cariologia y Odontologia
Preventiva” de la carrera de odontologia en la Universidad Autonoma, sede Temuco en el afio 2020-
2021y su influencia en la percepcién de los estudiantes en el desarrollo de competencias genéricas,
a través de una encuesta semi-estructurada.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Se aplicé una encuesta anénima a los estudiantes que cursaron la asignatura
en el afo 2021 (virtual) y 2022 (presencial). Los estudiantes evaluaron la metodologia A+S y su
relacion con los resultados de aprendizaje, aporte a la sociedad, habilidades de comunicacion,
trabajo en equipo, comportamiento ético, responsabilidad social, reflexiones realizadas, aspectos
positivos y propuestas de mejora.

Resultados. La totalidad de los estudiantes valoraron la metodologia A+S, expresando un positivo
proceso de aprendizaje, integrando competencias disciplinares, profesionales y genéricas. Lograron
responder a las necesidades de la comunidad, a través de un trabajo en equipo, comportamiento
ético y responsabilidad social. La percepciéon de logro de los resultados de aprendizaje se obtiene
en mayor proporciéon en presencialidad del afno 2022.

Conclusiones. La metodologia A+S permite resultados positivos en el desarrollo de competencias
genéricas en estudiantes, la formacién docente y el servicio a la comunidad local, permitiendo
en estudiantes brindar un servicio con responsabilidad social, trabajo en equipo, habilidades de
comunicacion y un comportamiento ético.

Palabras clave: Aprendizaje-Servicio, Odontologia, competencias genéricas.

1 Cirujano dentista, Magister ciencias médicas, Universidad Auténoma de Chile, Sede Temuco.
2 Profesora de Educacion Fisica, Magister en Motricidad infantil, Universidad Auténoma de Chile, Sede Temuco.
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2023 Asociacién Chiéna de Enseianza de la Odontologia

METODOLOGIAS APLICADAS EN PRECLINICO Y REHABILITACION ORAL PARA EL LOGRO DE LOS
RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPERADOS EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Venegas Gomez, Macarena' ; Ferri Sanchez, Giorgina2.

Introduccién. La asignatura de preclinico y rehabilitacion prepara a los estudiantes para el desarrollo
de habilidades practicas que permiten el trabajo clinico con pacientes. De un formato tradicional de
asignatura tedrico-practica, se transité a una asignatura con metodologias activas que favorecieran
el aprendizaje en vista de la pandemia COVID-19. En este contexto, se esperaba que las estrategias
promovieran el desarrollo de las competencias que los estudiantes debian lograr para alcanzar los
aprendizajes curriculares esperados.

Objetivo. Utilizar metodologia de aula invertida para facilitar el desempeio preclinico y determinar
satisfaccion de los estudiantes en relacion al término de asignatura afio 2021.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Estudio descriptivo. Se analizé el programa de asignatura, clasificaron los
contenidos para desarrollar guias de autoestudio, videos demostrativos, diaporamas y actividades
telematicas de demostracion practicas e integracion de contenidos. El material creado se deposito
en una plataforma (LMS). En el 2022, se aplicé una encuesta online a 143 estudiantes, esta fue
auto confeccionada con 18 afirmaciones en las que se usé una escala tipo Likert para valorar
la satisfaccion de los estudiantes en relacion a las metodologias utilizadas en la asignatura de
preclinico y rehabilitacion.

Resultados. De 143 estudiantes inscritos en el curso afio 2021, contestaron 77. El 96,1% de los
estudiantes considera que la asignatura le permitié ampliar sus conocimientos y habilidades
practicas; estudiantes manifestaron estar de acuerdo y muy de acuerdo en que las herramientas
disponibles en la plataforma ayudaron a su aprendizaje (86%); videos instruccionales (80,7%) e
infografias (86%) facilitaron el aprendizaje; con que el feedback entregado en el area practica le
ayudo a mejorar sus habilidades y desempeiio clinico (98,7%).

Conclusiones. La estrategia desarrollada permitié al estudiantado alcanzar habilidades para la
atencion de pacientes y competencias esperadas en el Perfil de Egreso. Actualmente, el material es

utilizado en la asignatura.

Palabras clave: aula invertida, aprendizaje, educacion telematica.

1 Cirujano Dentista, Magister en pedagogia universitaria, Magister en odontologia, Especialista en rehabilitacion
oral, Facultad de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian.
2 Cirujano Dentista, Magister en pedagogia universitaria, Especialista en rehabilitacién oral, Facultad de Odontologia

y Ciencias de la Rehabilitacién, Universidad San Sebastian.
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MONITOREO DEL PLAN DE ESTUDIO, EN FUNCION DEL PERFIL DE EGRESO, UN MECANISMO DE
CONTRIBUCION AL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD

Venegas Gémez, Macarena' ; Espinoza Concha, Ménica2.

Introduccién. El desarrollo universitario y el aumento de la oferta en Educacién Superior ha generado
la necesidad de incorporar sistemas para monitorear y asegurar la calidad de las instituciones,
carreras y programas educativos.

Objetivo. Presentar el Mecanismo de Monitoreo del Plan de Estudio, desarrollado por la Escuela de
Odontologia de la Universidad Diego Portales.

Materiales y métodos. Se elige una competencia del Perfil de Egreso y asignaturas clave que
contribuyen a su desarrollo; se traspasa la informacion de la matriz de tributaciéon del Plan de
Estudio a los cuestionarios que se aplicaran en forma virtual a docentes de las asignaturas clave
y al estudiantado que las cursaron, en el periodo académico anterior. Posteriormente, se realizan
grupos focales para enriquecer esta informacion.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. Existe coherencia entre las asignaturas claves y el Plan de Estudio y entre los contenidos,
metodologias, criterios e instrumentos de evaluacidn; se utilizan variadas metodologias educativas;
existen criterios de evaluacion y se evallian la mayoria de los aprendizajes, considerandose
pertinentes. Docentes y estudiantes reconocen parcialmente el nivel de preparaciéon que adquieren
luego de cursar asignaturas clave.

Conclusiones. Este monitoreo contribuye al diagnéstico de brechas y falencias en el Plan de Estudio.
Permite realizar ajustes en forma oportuna, avalando de que estos sistemas son necesarios. La

naturaleza del cuestionario permite ser utilizado por otras carreras.

Palabras clave: monitoreo, plan de estudio, perfil de egreso.

1 Cirujano Dentista, Magister en odontologia, Magister en pedagogia universitaria, Especialista en rehabilitacion
oral, Facultad Salud y Odontologia Universidad Diego Portales.
2 Cirujano Dentista, Magister en pedagogia, Especialista en rehabilitacién oral, Facultad Salud y Odontologia,

Universidad Diego Portales.
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MOTIVACION ESTUDIANTIL PARA ESTUDIAR ODONTOLOGIA: REVISION BIBLIOGRAFICA

Soto Vargas, Cristébal?; Llebul Pizarro, Poulette'? ; Matamala Santander, Camila'3.

Introduccién. La carrera de Odontologia estd enfocada en la prevencidn, tratamiento y mantencion
de la salud oral. Corresponde a un grado de formacion profesional con una extensién cercana a los
12 semestres. Cada afio ingresan mas de 2000 nuevos estudiantes a esta carrera, pero sélo cerca de
400 logran titularse. Pese a esto, el campo ocupacional del drea comienza a verse saturado por la
alta oferta de la carrera que existe por las universidades y el gran nimero de egresados actuales, lo
que disminuy6 la empleabilidad e ingreso promedio de manera paulatina estos ultimos afios. Ante
esta realidad, resulta llamativo conocer las motivaciones de los estudiantes que eligen ingresar a
esta carrera.

Objetivo. Revisar en fuentes validas informacién sobre los principales motivos por los cuales, los
estudiantes llegan a elegir carreras del area de salud como odontologia.

Materiales y métodos. Revision bibliogréfica sistematica en bases cientificas (PubMed, Scielo,
Scopus, Web of Science, Wiley) usando las palabras “dental students” y “motivation”. Se incluyeron
articulos en inglés y espanol que tuvieran una antigliedad maxima de 10 afios, considerando sélo
articulos que hicieran referencia a Odontologia.

Resultados. A partir de la estrategia de busqueda se obtuvieron 196 articulos. Se eliminaron 19
duplicados y se aplicé un filtro por lectura de titulos y abstract, obteniendo 89 articulos. Luego de la
lectura del texto completo se logré un total de 39 articulos que fueron considerados para el analisis.
Las motivaciones que mas predominan en la literatura son los altos ingresos econémicos percibidos,
ayudar a las personas y participar en un amplio campo laboral asunto que parece distar de larealidad
chilena.

Conclusion. Las motivaciones predominantes en la literatura cientifica no son coherentes con la
realidad chilena en odontologia, por lo que resulta de especial interés realizar estudios relacionados

al ingreso a esta carrera en nuestro pais.

Palabras clave: estudiantes de odontologia, Motivacion.

Estudiante Odontologia Universidad Auténoma de Chile, Sede Temuco.
Grupo de Investigacién en Docencia y Gestion en Odontologia (GIDGO), Universidad Auténoma de Chile.
Docente guia de investigacion, Odontologia Universidad Auténoma.
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NEARPOD COMO HERRAMIENTA DIGITAL EN EVALUACION FORMATIVA DE UNA ASIGNATURA EN
LA CARRERA DE ODONTOLOGIA

Vergara Bastias, Lorena' ; Quezada Morales, Pia? ; Parada Contreras, Marcelo? ; Rosel Pincheira,
Diego?.

Proyecto Inicia.Doc Cédigo 122-103.

Introduccién. El logro de los resultados de aprendizaje, en la asignatura Clinica integrada del
adolescente, adulto y adulto mayor | y Il en la unidad de proétesis fija plantea un gran desafio en el
contexto postpandemia. El uso de herramientas digitales que faciliten realizar clases interactivas,
motivadoras con evaluacion formativa y retroalimentacion inmediata para lograr un aprendizaje
significativo en la sesion presencial, constituye una innovacién en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Nearpod es una herramienta que permite crear presentaciones interactivas, agregar
cuestionarios, encuestas, enlaces a paginas web, juegos en tiempo real, entre otras actividades,
con retroalimentacién inmediata, entregando un reporte final por sesién y/o estudiante, resultando
de esto una actividad interactiva, novedosa y motivadora tanto para las/os docentes como para
las/os estudiantes.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Objetivo. Incorporar estrategias metodolégicas de enseflanza como Nearpod, para promover el
aprendizaje activo y fomentar la participacion y el logro de aprendizajes significativos en la unidad
de Proétesis Fija en la asignatura de CIAAAM |y Il.

Materiales y métodos. Se utilizaron dos modalidades: Bring your Own Device: Sesién sincrénica de
ejercicios interactivos en linea, en tiempo real, retroalimentacién inmediata y reporte post sesion.
Student Paced: Los y las estudiantes revisan y realizan las actividades asincréonicas y posteriormente
en sesion sincrénica se genera la discusion y el debate, involucrando a todos los estudiantes.
Reporte postsesion (Flipped Classroom).

Resultados. La evaluacion de los resultados se obtuvo después de aplicar una encuesta de
satisfaccion a las/os estudiantes y al analizar las analiticas que entrega la herramienta Nearpod
Conclusion. Nearpod convierte las evaluaciones formativas en una actividad dindmica y lidica que
genera evidencias sobre el aprendizaje de las/os estudiantes

Palabras clave: didactica, clase interactiva, nearpod.

1 Profesora Asociada Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcidn, Chile.
2 Profesor(a) Asistente, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcidn, Chile.
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NECESIDAD DE UN CURSO DE INGLES ESPECIFICO DEL AREA ODONTOLOGICA EN PREGRADO

Adebola Lasekan, Olusiji' ; Salazar Aguilar, Paulina? ; Botto Beytia, Anna Maria®; Alvarez Escobar,
Boris* ; Zepeda Pérez, Andrea® ; Kunz Vargas, Flavio®.

Introduccién. Es necesario que los profesionales manejen el inglés especifico para su drea. Por esto,
la Asociacion Chilena de la Ensefianza de Odontologia (ACHEO) hace hincapié en ensenar a los
futuros dentistas a comunicarse con pacientes de diversos origenes culturales e idiomas. Aun asi,
la carrera de Odontologia de la Universidad Auténoma de Chile no presenta la asignatura de inglés
especifico dentro de su plan de estudios.

Objetivo. Caracterizar un programa de inglés especifico acorde a las necesidades de estudiantes de
la carrera de Odontologia de la Universidad Autonoma de Chile, sede Temuco.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. El diseio fue multi-método con enfoque cuantitativo, realizdndose un
cuestionario en linea a estudiantes (n=91), previamente adaptado y validado, constituido por 37
items divididos en cuatro secciones: Informacién basica de participantes, Situacion de aprendizaje
del inglés odontoldgico, Disponibilidad de recursos para completar el curso, nivel actual de
conocimientos y dificultades del aprendizaje de inglés, y, Habilidades linglisticas y estilo de
ensefanza preferido. Se respetaron todos los cédigos éticos de investigacion y confidencialidad
para la recogida, procesamiento y andlisis de datos.

Resultados. El 44.6% de los estudiantes se autopercibe en nivel basico, 70.7% indica que el inglés
universitario es insuficiente para cubrir necesidades académicas y profesionales, 56.5% piensa que
no es dificil estudiar inglés, pero desean aprender memorizando y hablando (64.9%), escuchando
(61.7%) y leyendo (57.4%). El 72.8% destaca su importancia para tener éxito profesional, 66.3% por
interés personal y 65.2% para obtener una beca de estudios.

Conclusiones. El curso de inglés para estudiantes de Odontologia de la Universidad Auténoma de
Chile deberia ser un programa integral, con enfoque general, para fomentar competencias basicas

y especificas, para anadir valor a su desarrollo académico y profesional.

Palabras clave: percepcion estudiantil, inglés odontolégico, inglés para fines especificos.

1 Profesor de Inglés. Master en Artes y Doctorado en Filosofia, Doctorado en Lengua Inglesa. Departamento de
Educacién Media, Universidad Catdlica de Temuco.
2 Especialista en Rehabilitacion Oral, Magister en Gestion Educacional, Magister en Odontologia. Grupo de

Investigacion de Docencia y Gestion Odontolégica (GIDGO) y Grupo de investigacion en Ciencias Aplicadas a la Odontologia
(GICAO), Universidad Auténoma de Chile.

3 Magister en Gestién de Calidad de Servicios de Salud y Magister en Gestion Educacional. Grupo de Investigacién de
Docencia y Gestion Odontolégica (GIDGO), Universidad Auténoma de Chile.

4 Psicdlogo, Magister en Psicologia,PhD en ciencias sociales(c), Nucleo de Ciencias Sociales y Humanidades,
Universidad de La Frontera.

5 Doctora en Ciencias mencién en Biologia Celular y Molecular Aplicada, Doctora en Ciencias mencién en Tecnologia
Bioquimica-Farmacéutica. Miembro GIDGO y GICAO, Universidad Auténoma de Chile.

6 Especialista en Implantologia Bucomaxilofacial, Magister en Direccion de Empresas(c), Grupo de Investigacion de

Pregrado en Odontologia (GIPO), Universidad Autonoma de Chile.
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NECESIDADES PEDAGOGICAS DEL DOCENTE EN EL ESCENARIO DE PANDEMIA

Vicentela Gutiérrez, Luis' ; Morales Malverde, Xaviera? ; Narvaez Carrasco, Carmen Gloria3.

Introduccién. Durante los afos 2020-21 los procesos de enseflanza aprendizaje (EA) se vieron
impactados por la pandemia de COVID-19, generando nuevos espacios de convivencia con los
estudiantes y modificaciones importantes en el ejercicio docente.

Objetivo. Evaluar la percepcion de los docentes respecto al impacto de la pandemia y virtualidad
en los procesos de E-A, evidenciar el desarrollo de nuevos atributos de la docencia por parte del
profesorado en el contexto de la pandemia y virtualidad.

Materiales y métodos. Estudio transversal basado en un cuestionario. Los criterios de inclusion
consideraron ser docente de la Universidad del Desarrollo y estar en la base de datos de correo
institucional. El cuestionario consta de 12 items, estructurado para esta investigacién, basado en
los objetivos de la misma y disefiado considerando tres areas: impacto socioemocional, uso de
herramientas pedagdgicas y elementos a considerar en el futuro en atenciéon a los aprendizajes
de la pandemia. Se utilizé una escala Likert de cinco puntos desde muy de acuerdo hasta muy en
desacuerdo. El instrumento se validé por pilotaje (n=3) y juicio de experto en los componentes
de semantica, necesidad, relevancia, transparencia, simplicidad y ambigliedad relacionados con
cada pregunta. Este cuestionario se distribuyd mediante muestreo voluntario o de autoselecciéon
mediante correo electrénico en formato Google, previo consentimiento de los interesados. El
analisis de confiabilidad arrojé un Alfa de Cronbach=0.79.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. La muestra fue de 134 docentes. Los promedios de las valoraciones “de acuerdo o muy de
acuerdo” indican que 83.9% considera que la pandemia genera impacto socioemocional, 78,3% debid
implementar nuevas estrategias durante y post pandemia y 66% evidencia la necesidad de adecuar
los escenarios de E-A. La prueba de x2 indica que hay relaciéon entre el impacto socioemocional en
los docentes y la utilizacion de nuevas estrategias pedagodgicas durante y post pandemia.

Conclusiones. Los docentes perciben que la pandemia tuvo un impacto socioemocional para ellos
y el alumnado, esto implica desarrollar nuevas competencias personales y pedagdgicas, asi como

ajustes en los procesos de E-A.

Palabras clave: bienestar docente, socioemocionalidad, docencia post-pandemia.

1 Cirujano Dentista, Master en Salud Publica, Decano Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Desarrollo,
sede Concepcidn, Chile.

2 Nutricionista, Magister en Docencia Universitaria, Universidad del Desarrollo, sede Concepciodn, Chile.

3 Bioquimico, PhD Gestion de la Ciencia y la Tecnologia, Magister en Educacién Superior, Direccién de Cs, Basicas,

Metodologia e Investigacion Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Desarrollo, sede Concepcidn, Chile.
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NIVEL DE APRENDIZAJE DE LOS CONTENIDOS MIiNIMOS EN CARIOLOGIA ALCANZADOS POR
ESTUDIANTES DE PREGRADO DE ODONTOLOGIA

Moncada Cortés, Gustavo'; Aranguiz Freyhofer, Vicente? ; Ormefio Quintana, Andrea3; Corral Nuiez,
Camila* ; Walker Gonzalez, Francisca®.

Trabajo obtuvo el 1er lugar en el concurso cientifico del 5to Congreso de ACHEO 2023, modalidad péster.

Introduccién. La caries dental es la enfermedad crénica no transmisible de mayor prevalencia
en todo el mundo, siendo fundamental para prevenir y tratar la enfermedad, el conocimiento y
entrenamiento de los futuros profesionales.

Objetivos. Determinar el nivel de aprendizaje de los contenidos minimos de la ensefianza en
cariologia en estudiantes de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes.

Materiales y métodos. Estudio prospectivo (CEC2021087) que se inicié disefiando un cuestionario
de 25 preguntas, via metodologia e-Delphi, por 26 profesores de cariologia de 16 Universidades
Chilenas. Las preguntas se agruparon en 5 dominios curriculares internacionales. Criterios
inclusion: estudiantes que aprobaron la asignatura de Cariologia y cursaban las asignaturas clinicas
de odontologia. Se determiné el tamafio muestral minimo (n=96), segun estudio de Lara y cols.
(G*Power v.3.1.9.2). Se efectud una sesion de motivacion, informacién y aplicaciéon del cuestionario,
separando alos estudiantes de 4to y 5to afio en dos salas respectivamente. Las respuestas separadas
por pregunta y agrupadas por dominio se expresan en porcentaje de logro. Estadisticamente los
datos fueron analizados descriptivamente (SPSSv26).

Resultados. El acuerdo para la construccion del cuestionario alcanzé 88,34%. Respondieron el
cuestionario 105 de 107 estudiantes que ese dia asistieron a clases (98,13%). La distribucion de los
datos no fue normal (KS, p=0,001) y presentaron homogeneidad de sus varianzas (Levene, p>0,05).
El nivel de aprendizaje expresado como medianay rango interquartil (IQR) general fue=50(0,0-66,6),
detectado segiin dominio fue: Conocimientos base=50(33,0-66,6); Riesgo/Deteccién/Diagndstico
=50(25.0-50,0); Toma decisiones/Manejo preventivo no operatorio=50(0,00-66,6); Decisiones
tratamiento operatorio=50(0.0+100) y Cariologia basada en la evidencia/Practica clinica/Salud
Publica=0,00(0,0-50.0).

Conclusiones. El nivel medio de aprendizaje de los contenidos minimos de cariologia alcanzado por
estudiantes clinicos es moderado. Los dominios de mayor logro fueron conocimientos base y toma
de decisiones de tratamiento/Manejo preventivo no operatorio, mientras el de menor logro fue
Cariologia basada en la evidencia/Practica Clinica/Salud Publica.

Palabras clave: educacion, cariologia, educacién odontoldgica, pregrado, ensefianza, aprendizaje.

DDS, PhD. Rehabilitacién Oral, Facultad de Odontologia, Universidad de Los Andes, Chile.
DDS. Cariologia, Facultad de Odontologia, Universidad de Los Andes, Chile.

DDS, PhD. Odontopediatria, Facultad de Odontologia, Universidad de Los Andes, Chile.
DDS, MSc, PhD. Odontologia Restauradora, Facultad de Odontologia, Universidad de Chile.
DDS. Rehabilitaciéon Oral, Facultad de Odontologia, Universidad de Los Andes, Chile.
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NIVEL DE COMPETENCIAS DIGITALES EN DOCENTES DE ODONTOLOGIA: UN DESAFIO EN LA
EXPERIENCIA FORMATIVA EN PANDEMIA

Moya R, Patricia' ; Ramirez R, Javiera? ; Soza P, Constanza ; Zamorano V, Sebastian3.

Introduccién. La pandemia COVID-19 es una realidad controversial para la odontologia: adaptarse o
no continuar. La evolucion de las herramientas de Informacion y Comunicacion (TIC) ha sido esencial
para el desarrollo de nuevas formas de Ensefanza-Aprendizaje (E-A) mediante Competencias
Digitales (CD) de los docentes. En el contexto de la pandemia las CD de los docentes de Odontologia
fueron puestas a prueba.

Objetivo. Determinar el nivel de desarrollo de competencias digitales de docentes de odontologia
de la Universidad Finis Terrae, afio 2022.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Disefio transversal en docentes de pregrado de la carrera de odontologia.
Mediante Google Forms y previo consentimiento informado, se aplicé una rdbrica de evaluacion
de competencias digitales, validada y adaptada transculturalmente. Este instrumento consta de
4 dimensiones que abarcan 4 ambitos y 23 indicadores. Como resultado el docente clasifica en 4
niveles de desarrollo: nivel 1, Principiante; nivel 2, Medio; nivel 3, Experto; nivel 4, Transformador. Se
realizé un andlisis estadistico del nivel de competencia segun afios de ejercicio profesional mediante
la prueba no paramétrica Kruskall Wallis. Estudio aprobado por el Comité de Etica Cientifico de la
universidad.

Resultados. Participaron 30 docentes que se categorizaron con un desarrollo medio de competencias
digitales (nivel 2), sin diferencias por ainos de ejercicio profesional (p>0,05). Destaca una mayor
puntuacién en la dimension “Didactica, curricular y metodoldgica”, y menor en “Relacional, ética
y seguridad”. Los docentes entre 0 a 5 afios de docencia tienen mejores puntuaciones para los
indicadores de utilizacion de dispositivos digitales en el aula y programacién de actividades de
Ensefanza-aprendizaje, como también en el trabajo en red y gestion de su identidad digital.

Conclusion. El desarrollo de competencias digitales de los docentes de odontologia se clasifica en
nivel medio y no se relaciona con los afios de ejercicio profesional. Urgen nuevas investigaciones

que profundicen las particularidades de cada ambito y dimension.

Palabras clave: alfabetizacion digital, competencia digital docente, educacion.

1 Magister en Salud Publica y Planificacion Sanitaria, docente de la Universidad Finis Terrae.
2 Estudiante de 6° aflo de la carrera de Odontologia, Universidad Finis Terrae.
3

Estudiante de 5° ailo de la carrera de Odontologia, Universidad Finis Terrae.
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NIVEL DE CONFIANZA AL REALIZAR UN TRATAMIENTO DE CONDUCTO Y PERCEPCION EN LA
CALIDAD DE LA EDUCACION EN ENDODONCIA

Aranguiz Castillo, Tamara' ; Bassi Castillo, Pia' ; Lucero Mora, JoaquinZ2.

Introduccién. Pocos estudiantes se sienten seguros y capacitados para realizar tratamientos de
conducto(TC) al graduarse, consideran que la endodoncia es complicada y estresante. Se evidencia
que la falta de confianza para realizar endodoncias estd asociada con la percepcién de la educacion
universitaria de los estudiantes y el conocimiento adquirido.

Objetivo. Conocer el nivel de confianza al realizar un tratamiento de conducto y la percepcién en
la calidad de la educacidon en endodoncia en estudiantes de 4to y 5to afio de odontologia de la
Universidad Finis Terrae(UFT) en el afio 2022.

Materiales y métodos. Estudio observacional descriptivo, transversal. 94 estudiantes de 4to y 5to
afo de odontologia de la UFT, 2022. Aprobado por Comité de Etica. Se evalué: Nivel de confianza
al realizar un TC, percepcion en la calidad de la educacién en endodoncia y afio. Una vez firmado el
consentimiento, se empled el cuestionario validado por J. Davey et al. Se analizaron los resultados
con el Paquete estadistico para las ciencias sociales.

Resultados. 97 de 100 estudiantes participaron en el cuestionario. Los participantes fueron 39
(95%) de 4to afo y 58 (98%) de 5to afo. Todos los estudiantes completaron todas las preguntas.
Los estudiantes al realizar TC unirradicular se sienten confiados (mediana; [Mdna]: 6 y rango
intercuartilico; [RIQ]: 3), donde los de 5to afno mostraron mayor confianza (p<0,05). Respecto la
percepcion en la calidad de la educaciéon en endodoncia, no se encontré diferencia significativa
(p 0,05) entre lo percibido por los estudiantes de 4to y 5to afio, tanto en calidad de las sesiones
practicas, Mdna:6; RIQ:4, calidad de las clases tedricas, Mdna:7; RIQ:4 y cantidad de tiempo
empleado, Mdna:5; RIQ:3.

Conclusion. Los estudiantes de 4to y 5to afio de odontologia de la UFT en el aino 2022, se sienten
confiados al realizar TC uniradiculares y perciben como buena la calidad de la educacién en

endodoncia.

Palabras clave: confianza, percepcion, endodoncia, estudiantes.

1 Licenciado en Odontologia, Universidad Finis Terrae.
2 Profesor asistente, Especialista en Endodoncia, Universidad Finis Terrae.
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PENSAMIENTO CRITICO Y APRENDIZAJE COLABORATIVO DURANTE LA ENSENANZA REMOTA

Baltera Zuloaga, Carolina' ; Moreira Pestana, Carlos? ; Zuiiga Mogollones, Mario® ; Ferri Sanchez,
Giorgina“.

Introduccién. Ciclo de Integracién Basico Clinico lll, de la carrera de odontologia es una asignatura
tedrico-practico que integra contenidos de diferentes niveles, con acercamiento temprano a la
clinica en un ambiente controlado. En el contexto de la ensefianza remota de emergencia sufrioé
modificaciones adaptandose a los recursos tecnoldgicos disponibles.

Objetivo. Fomentar el pensamiento critico y el aprendizaje colaborativo de los estudiantes a través
de una actividad grupal.

Materiales y métodos. Se utilizé la metodologia de aula invertida para distribuir los documentos
que cada grupo debia desarrollar; de los cuales debia leer y analizar un articulo. Se entregaron las
instrucciones para realizar el trabajo (calidad del PPT con audio, tiempo y plazos de trabajo). Una
vez publicados los trabajos de cada grupo en plataforma se habilité un foro, para que un orden
establecido cada grupo reflexionara sobre el trabajo de otro; finalmente se realizé una encuesta de
percepcion de la estrategia.
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Resultados. Se observé una alta valoracién de la actividad en los aspectos de percepcién de
representatividad del esfuerzo del estudiante, pertinencia de la estrategia para trabajar el
contenido y posibilidad de administrar el tiempo de trabajo. Una menor valoracion se observo
para la posibilidad de realizar y revisar los trabajos de manera asincrénica descargando presion
a la demanda educativa; si el trabajo presentado por los compaferos favorecio el estudio y si les
gustaria tener mas trabajos similares en lo que resta del curso.

Conclusiones. En los contextos que se viven actualmente es importante trabajar el aprender
a aprender, de manera que el estudiante adquiera autonomia intelectual. Se hace necesario
utilizar estrategias que permitan al estudiante planificar, controlar y evaluar su propio progreso,
aprovechando la implementacion y todos los recursos disponibles.

Palabras clave: trabajo colaborativo, manejo de urgencias clinicas en la consulta odontolégica,
pensamiento critico.

1 Especialista en Imagenologia oral y maxilofacial, Magister de Educacién en Ciencias de la Salud , Facultad de
Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian.

2 Cirujano Dentista, Magister en educacién Universitaria, Especialista en Rehabilitacion, Operatoria dental y estética.
Docente regular en Facultad de Odontologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian, Santiago, Chile.

3 Especialista en Endodoncia, Magister de Educacién en Ciencias de la Salud, Facultad de Odontologia y Ciencias de
la Rehabilitaciéon, Universidad San Sebastian.

4 Especialista en rehabilitacion oral, Magister en Pedagogia Universitaria, Facultad de Odontologia y Ciencias de la

Rehabilitacion, Universidad San Sebastian.
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PERCEPCION DE ESTUDIANTES EN LA APLICACION DE CLASES INVERTIDAS Y MAGISTRALES EN
ANATOMIA

Rodriguez Luengo, Macarena' ; Ponce Pizarro, Catalina? ; Pérez Cardenas, Nury® ; Niklander
Ebensperger, Sven*.

Introduccioén. El gran avance en las tecnologias de informacién y comunicacién (TIC) ha llevado a
la aplicacion de nuevas metodologias en el aula para impartir los contenidos tedéricos. Un ejemplo
de esto son las clases invertidas, donde el alumno revisa el material educativo previo a la sesidon
presencial, para luego en sesiones didacticas aplicar los conocimientos adquiridos. Anatomia es una
asignatura que no ha estado ajena a esta forma de entregar contenidos, por lo que es importante
conocer la percepcién de los alumnos acerca de esta metodologia nho convencional.

Objetivo. Conocer la percepcion de los alumnos sobre las clases magistrales y clases invertidas en
la asignatura de Anatomia.
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Materiales y métodos. Estudio observacional-descriptivo de tipo cuantitativo, donde participaron
alumnos de primer afio de la Facultad de Odontologia de la Universidad Andrés Bello sede Viia
del Mar, que cursaban el médulo de aparato locomotor (50% de clases invertidas y 50% de clases
magistrales) en la asignatura de Anatomia humana y Embriologia durante el aino 2022. El universo
muestral correspondio a 129 alumnos, obteniéndose una muestra por conveniencia de 101 alumnos.
Se aplicé a cada alumno un cuestionario de autoaplicacién con escala Likert de 5 niveles mas 2
preguntas de calificaciéon, considerando las variables de motivacion, satisfaccion y percepciéon de
aprendizaje. Se utilizé estadistica descriptiva.

Resultados. El 79.6% de los alumnos prefieren que se siga utilizando clases hibridas (50 % magistral
y 50% invertida), sin embargo, el 77.6% le gusta mas la clase magistral en comparacion con la clase

invertida.

Conclusion. Las clases magistrales siguen siendo preferidas por los alumnos de primer afio de
universidad.

Palabras clave: clase invertida, anatomia, percepcién.

1 MSc, Especialista en Endodoncia, Profesora Asociada Departamento de Morfologia, Facultad de Medicina,
Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.

2 Alumna, Facultad de Odontologia, Universidad Andrés Bello, Viia del Mar, Chile.

3 MSc, Profesora Asociada Departamento de Morfologia, Facultad de Medicina, Universidad Andrés Bello, Viia del
Mar, Chile.

4 MSc, MOdont, PhD, Profesor Asociado, Unidad de Patologia y Medicina Oral, Facultad de Odontologia, Universidad

Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.




\\/5“ Congreso

ACHEO ACHEO

2023

PERCEPCION DE ESTUDIANTES Y DOCENTES EN LA REALIZACION DE INTERVENCION SOCIO-
EDUCATIVA EN PROMOCION DE LA SALUD

Rodriguez Luengo, Macarena' ; Veas Carrasco, Laura? ; Niklander Ebensperger, Sven3.

Introduccién. La promocién de la salud busca producir unimpacto positivo en la salud de las personas
y comunidad, a través de acciones que permitan modificar condiciones sociales, ambientales y
econdmicas. La realizacion de actividades de intervenciones socioeducativas, segun diagndstico de
necesidades, es fundamental para promover la salud bucal en la poblacién.

Objetivo. Conocer la percepcion de los alumnos y docentes de odontologia sobre la realizaciéon de
actividades de intervencién socioeducativa en la asignatura de Promocion y Educacién en Salud.

Materiales y métodos. Estudio observacional-descriptivo de tipo cuantitativo, donde participaron
docentes y alumnos de segundo afo de la Facultad de Odontologia de la Universidad Andrés Bello
sede Vifa del Mar, que cursaban la asignatura de Promocién y Educacién en Salud durante el afio
2022. El universo muestral correspondié a 113 alumnos y 6 docentes, obteniéndose una muestra
por conveniencia de 48 alumnos y 6 docentes. Se aplicéd a cada alumno y docente un cuestionario
de autoaplicacidn con escala Likert de 5 niveles mas 3 preguntas de calificacién, considerando las
variables de motivacion, satisfaccion y percepcion de aprendizaje. Se utilizé estadistica descriptiva.
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Resultados. El 100% de los alumnos y docentes percibieron que la ejecucidon de actividades de
intervencion los ayudé a lograr las competencias de la asignatura. El 98% de los alumnos y 100%
docentes les gustaria que se siga realizando la actividad y el mismo porcentaje percibe que esta
actividad los motiva con la carrera de odontologia.

Conclusion. La ejecucion de actividades de intervencién socio educativas durante pregrado son
primordiales para motivar al alumnado y lograr las competencias requeridas para el desarrollo

profesional de promocién de salud bucal.

Palabras clave: intervencién socioeducativa, promocion en salud, percepcién.

1 MSc, Especialista en Endodoncia, Profesora Asociada Departamento de Morfologia, Facultad de Medicina,
Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.

2 MSc, Instructor, Facultad de Odontologia Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.

3 MSc, MOdont, PhD, Profesor Asociado, Unidad de Patologia y Medicina Oral. Facultad de Odontologia, Universidad

Andrés Bello, Vifia del Mar, Chile.
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PERCEPCION DE VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA EDUCACION EN LINEA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA EN TIEMPOS DE COVID-19

Cruz Gonzadlez, Jaime'; Lopez Lopez, Maria.

Introduccién. Debido a la pandemia de COVID19, las universidades vivieron una migracién de
una educacién presencial a una educacién en linea (ENL). Asi lo experimentaron los alumnos de
Odontologia de la Universidad Diego Portales (UDP) durante el afio 2020, reemplazando actividades
presenciales por una modalidad online, significando un desafio en tecnologia y falta de experiencia
de docentes y estudiantes. Surgid asi la inquietud de conocer las ventajas y desventajas de la ENL
percibidas por los estudiantes de Odontologia UDP en contexto de pandemia.

Objetivo. Conocer las ventajas y desventajas de la ENL percibidas por estudiantes de distintos
niveles de la carrera de Odontologia UDP, en pandemia.
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Materiales y métodos. Se aplicé la “Encuesta para la medicién del impacto COVID-19 en la educacion
2020”, adaptando su apartado de ventajas y desventajas, a 59 estudiantes que cursaron de 1°a 4°
ano de Odontologia en pandemia. Ademas, se consulté si contaban con herramientas tecnoldgicas,
conexion a internet, entre otros.

Resultados. EI 100% de los encuestados contaba con internet y dispositivos electrénicos.

La principal ventaja fue el “ahorro de tiempo en traslado” (25,82%) y la desventaja principal “falta de
convivencia entre pares” (21,55%). Estudiantes de 3° y 4° ailo seleccionaron como principal ventaja
el “no arriesgar la salud de los alumnos” (25,4%) y la falta de practicas clinicas como una desventaja
principal (64,7% y 100% respectivamente).

Conclusiones. Todos los estudiantes contaban con internet y aparatos tecnolégicos para enfrentar
la ENL.La principal ventaja fue el ahorro de tiempo y como desventaja, la falta de convivencia entre
pares, evidenciando la relevancia de las relaciones interpersonales.

La principal desventaja para los estudiantes de 3° y 4° afio fue la falta de actividades clinicas
presenciales, no pudiendo la ENL reemplazar la experiencia clinicay la atencién directa de pacientes.

Palabras clave: pandemia, educacion en linea, estudiantes de odontologia.

1 Licenciado en Odontologia, Especialista en Rehabilitacion Oral, Docente Escuela de Odontologia, Universidad
Diego Portales.
2 Licenciada en Odontologia, Alumna de Odontologia, Universidad Diego Portales.
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PERCEPCION ESTUDIANTIL SOBRE LA INVESTIGACION CIENTIFICA EN PREGRADO DE
ODONTOLOGIA. ESTUDIO PILOTO

Barria Urriaga, Daniel'; Brito Leal, Leonardo?; Infante Coloma, Manuel'; Santander Sandoval, Javiera'
W ; Wen Marchant Schilin®.

Introduccién. El valor de la investigacién para el desarrollo cientifico de los paises y para el
bienestar de su poblacién es un hecho incuestionable. Sin embargo, es comuin que en el contexto
de Latinoameérica la capacitacion e interés universitario por la iniciacion cientifica no sea prioridad
en relacién con las actividades clinicas. La investigacion cientifica es un proceso sistematico y
complejo que posibilita al estudiante obtener la difusion de conocimientos cientificos a través
de canales formales. Sin embargo la produccién cientifica estudiantil es pobre, se reporta una
frecuencia del 11% en Colombia, 10% en Chile y 18% en Peru.
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Objetivo. Determinar la percepcion estudiantil sobre la necesidad de investigacion cientifica en
estudiantes de pregrado de odontologia.

Materiales y métodos. Se realizé un estudio piloto observacional en estudiantes de la carrera de
odontologia de la Universidad Auténoma de Chile, sede Temuco , aplicando una encuesta digital a
una poblacién de 307 estudiantes de primero a sexto afio de la carrera.

Resultados. Se obtuvieron 121 encuestas validamente respondidas. El 69.4% de los participantes
corresponde al género femenino. Los estudiantes que mas respondieron la encuesta fueron de
tercer afno (31.4%). Del total de la muestra el 85,1% considera importante investigar, sin embargo
el mismo porcentaje declara no tener produccién/actividades cientificas. El 38,9% relata no saber
como realizar una investigacion y un 33,3% por falta de tiempo. Del 14,9% de estudiantes que reporto
actividad cientifica, se concentran en los cursos de 4to, 3er y 6to afio de la carrera.

Conclusiones. Se observa que la mayoria de los estudiantes considera importante la investigacion
cientifica, la cual asocian a posibilidades de especializacion posterior a terminar el pregrado, sin
embargo las principales razones que explican la baja participacién y productividad son: falta de
interés, falta de tiempo y por no saber codmo realizarlo.

Palabras clave: investigacion, pregrado, especialidades odontoldgicas, pregrado.

1 Estudiante de odontologia, Grupo de Investigacion en Pregrado de Odontologia (GIPO), Facultad de Ciencias de la
Salud Universidad Auténoma de Chile, sede Temuco.

2 Cirujano Dentista, Magister en Odontologia, Programa de Doctorado Ciencias Morfoldgicas, Grupo de Investigacion
en Pregrado de Odontologia (GIPO), Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Auténoma de Chile, sede Temuco.

3 Cirujano Dentista.Programa de Doctorado Ciencias Morfoldgicas, Universidad de La Frontera. Grupo de investigacion
en pregrado de odontologia (GIPO), Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Auténoma de Chile, sede Temuco.
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PERCEPCION SOBRE INSERCION CURRICULAR DE SIMULACION CLINICA EN ESTUDIANTES
CURSANTES DEL CICLO CLiNICO EN ODONTOLOGIA.

Zuiiga Mogollones, Mario' ; Pérez Aguirre, Bernardita? ; Arce Saona, Romina3® ; Aguilera Pincheira,
Constanza®.

Introduccién. En Odontologia, la simulacién clinica se basa principalmente en simuladores part
task, (Ortega et al, 2010). En los ultimos afos, las escuelas de odontologia han aumentado el uso de
pacientes estandarizados y una fuerte insercion de la simulaciéon haptica.

Objetivo. Evaluar la percepcién de lainsercion curricular de la simulacion clinica en el ciclo preclinico,
en estudiantes cursantes del del ciclo clinico de la Escuela de Odontologia de la Universidad San
Sebastian.
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Materiales y Métodos. Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal. Criterios de inclusién: cursar
el ciclo clinico de formacioén, haber aprobado la asignatura CICB entre 2017 y 2019 en las sedes
Santiago y De la Patagonia. Muestra probabilistica por conveniencia alcanzé los 92 estudiantes.
El instrumento de recoleccién de datos fue basado en las encuestas de los trabajos realizados por
Mahmoud et al., (2012), Astudillo et al., (2017), Zuiiga et al., (2019) y Fernandez et al., (2020). Consistio
en una encuesta de elaboracidon propia que consta de 30 preguntas asociadas a una escala Likert
del 1 al 4, 1 pregunta de satisfaccion general (escala de valoracion numeérica del 1al 7) y 1 pregunta
dicotémica (si/no). El proceso de validacion se realizé a través de un comité de expertos.

Se consideraron las actividades de simulacién clinica mas relevantes realizadas en el ciclo preclinico,
clasificadas en diferentes dimensiones seguin los distintos niveles de fidelidad. La encuesta evaluaba
la percepcion con respecto al aporte cognitivo, procedimental, actitudinal y motivacional de las
simulaciones y cdémo estas contribuyen en la posterior atencién de pacientes reales en el ciclo
clinico

Previa a la aplicacién, todos los antecedentes y el consentimiento informado fueron aprobados por
el Comité de Etica Central de la Universidad San Sebastian.

Resultados. Los mejores niveles de percepcion, se encontraron asociados a las actividades como
el taller de soporte vital basico, seguido por las preparaciones cavitarias y odontograma. La menor
valoracion fue la percepcién con el simulador haptico. Esto se contradice con la literatura y es
posible atribuir estos resultados a que practicaron muy pocas veces en el simulador.

Conclusion. Se debe tener en cuenta al momento de buscar un aprendizaje significativo en los
estudiantes que la técnica de simulacion siempre se debe aplicar multiples veces y en distintas
oportunidades para que este tenga un impacto verdadero en el estudiante.

Se sugiere realizar estudios posteriores con una muestra mayor y que la encuesta sea realizada al
poco tiempo después que los estudiantes comiencen el ciclo clinico; con el fin de que el tiempo
transcurrido entre los talleres de simulacién y la atencién de pacientes reales no sea un sesgo en la
percepcion de los estudiantes.

Palabras clave: Simulacion clinica, aprendizaje significativo, Odontologia

1 Cirujano Dentista, Especialista en Endodoncia, Magister de Educacion en Ciencias de la Salud, Facultad de Odon-
tologia y Ciencias de la Rehabilitacion, Universidad San Sebastian, sede Santiago.

2 Escuela de Salud, Duoc UC, Puerto Montt, Chile.

3 Facultad de Odontologia, Universidad San Sebastian Sede de la Patagonia, Puerto Montt, Chile.
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PERCEPCION SOBRE LAS COMPETENCIAS CLiNICO PEDAGOGICAS SEGUN ESTUDIANTES Y
DOCENTES DE UNA FACULTAD DE ODONTOLOGIA CHILENA

Sandoval Salas, Dalila (Mg)'.

Introduccién. La ensefianza clinica en odontologia se centra en la atencién de pacientes bajo la
supervision de un docente, quien debe poseer un perfil de educador. Sin embargo, el sustento
bibliografico es escaso para definir este perfil de educador clinico en odontologia.

Objetivo. Evaluar la percepcién que tienen estudiantes y docentes de una Facultad de Odontologia
chilena sobre las competencias clinico pedagdgicas que debe poseer un profesor clinico.

Materiales y métodos. Estudio transversal descriptivo y correlacional, evallia a través de encuestas
la percepcion de 138 estudiantes y 35 docentes. El procesamiento de datos se efectua con programa
estadistico SPSS (V. 25.0).

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. Estudiantes y docentes estdan en total acuerdo con que el profesor clinico posea
competencias pedagdgicas, profesionales y personales, principalmente respeto por los estudiantes,
disponibilidad y disposicion por ayudar, conocimiento de la materia, ser equitativo, mostrar
entusiasmo por la materia y por ensenar, retroalimentar a los estudiantes, claridad en los objetivos
y tareas del curso, preocupacioén por el nivel de la clase y su progreso.

Conclusion. Definir un perfil de educador clinico permite establecer procesos de reflexion y
evaluacién que guian el entrenamiento y capacitacion del profesorado para mejorar el proceso

educativo en odontologia.

Palabras clave: Educaciéon odontoldgica, docencia clinica, competencias docentes.

1 Cirujano Dentista, Especialista en Periodoncia, Departamento de Estomatologia, Facultad de Odontologia,
Universidad de Talca.
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PREVALENCIA DE ALTERACIONES PSICOLOGICAS EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA.

Navia Rubilard, Marcelo' ; Rodriguez Hernandez, Nicole? ; Zuiiga Mogollones, Mario?®.

Introduccién. Diversas publicaciones han demostrado la aparicién de alteraciones psicolégicas en
estudiantes universitarios, mostrando un incremento en la ultima década y con prevalencia mayor
en carreras de salud.

Objetivo. Analizar la prevalencia de alteraciones psicolégicas en estudiantes de Odontologia de la
Universidad San Sebastian.

Materiales y métodos. Estudio con enfoque cuantitativo, alcance transversal, descriptivo y
correlacional y disefio no experimental. Se aplicé una encuesta a 617 estudiantes de Odontologia
USS (cuatro sedes). Se aplico analisis estadistico y correlaciéon de datos.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. 50% de los estudiantes tiene diagndstico de estrés, 40% trastorno de ansiedad, 25%
depresion y el 22% crisis de panico. Las mujeres y los estudiantes de 4° afio presentaron una mayor
prevalencia que los hombres, y no hubo diferencias entre las cuatro sedes.

Discusién. Los hallazgos son consistentes con la literatura en orden a la mayor prevalencia de estrés,
ansiedad y crisis de panico en estudiantes mujeres y de 4° afno; asi como la mayor prevalencia de
depresidon en estudiantes de 4° afio.

Conclusion. Los estudiantes de Odontologia USS presentan alta prevalencia de alteraciones
psicoldgicas, siendo mas frecuente el estrés y trastorno de ansiedad. Las mujeres muestran mayor
prevalencia de crisis de panico, trastorno de ansiedad y estrés. La distribucion fue similar en todas
las sedes. El curso con mayor prevalencia fue 4° afio.

Palabras clave: alteraciones psicoldgicas, odontologia, estrés, ansiedad, depresion, crisis de panico.

1 Cirujano Dentista, Especialista en Endodoncia, Mg. Educacién Universitaria para Ciencia de la Salud, Mg. Desarrollo
Organizacional y Gestion Estratégica de Personas, Profesor Asociado, Fac. Odontologiay Cs. de la Rehabilitacion, Universidad
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2 Cirujano Dentista, Especialista en Cirugia y Traumatologia BucoMaxilofacial, Mg. Educacién Universitaria para
Ciencia de la Salud, Servicio de Cirugia Maxilofacial, Hospital de Carabineros de Chile, Docente Universidad Diego Portales.
3 Cirujano Dentista, Especialista en Endodoncia, Mg. Educaciéon Universitaria para Ciencia de la Salud, Mg.

Alta Direccion y Gestidon en Instituciones Educacionales, Profesor Asistente, Facultad de Odontologia y Ciencias. de la

Rehabilitacion, Universidad San Sebastian.
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PROGRAMA “ODONTO SIN FRENOS”: EXPERIENCIA EDUCATIVA EN EL PREGRADO DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA

Fuentes-Howes, Raul' ; Raiqueo Vaccaro, Enzo? ; Garrido-Urrutia, Constanza?®.

Introduccién. Vinculacién y Extensién con el medio del Departamento de Odontologia de la
Universidad de Antofagasta (DO-UA), desarrolla el programa “Odonto sin frenos” que ha realizado
en 2022 seis operativos dentales (OD), beneficiando a comunidades de la Regidon de Antofagasta.
Los estudiantes que participan en el programa, son trasladados a las comunidades para prestar
servicios odontoldégicos con equipos dentales moviles.

Objetivo. Evaluar la experiencia educativa de los estudiantes de odontologia que participaron en al
menos un OD del programa en 2022.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Con la autorizacién del Secretario de Vinculacién del DO-UA, los estudiantes
fueron invitados a participar en una encuesta online. Se consideraron variables sociodemograficas
y preguntas para evaluar su experiencia educativa durante los OD. Los resultados fueron tabulados
y analizados mediante estadistica descriptiva y Test-Fisher para diferencias entre variables
categoricas (p<0,05).

Resultados. El 100% completé la encuesta (n=41), 85,4% mujeres, promedio edad 22,51 (DS2,29) que
participaron en 3,8 (DS1,45) OD, el 41,5% en tres o menos y el 58,5% en mas de tres. Mas del 70% esta
totalmente de acuerdo con que el participar en los OD ha mejorado su confianza en el tratamiento
de las enfermedades bucales mas prevalentes, su comunicacion efectiva con el paciente y su
capacidad para trabajar en equipo, siendo significativamente mayor en quienes han participado en
mas de tres OD. La totalidad esta de acuerdo o totalmente de acuerdo con que los OD mejoran la
comprension de los determinantes sociales de la salud. Los procedimientos mas frecuentemente
realizados son instruccion de higiene (75,6%) y educacion para la salud (75,6%) y el menos frecuente,
la exodoncia (24,4%).

Conclusiones. Los estudiantes evaluaron favorablemente su experiencia educativay esta percepcion
es mejor en los estudiantes que han participado en mas de tres operativos. Los procedimientos

mas frecuentemente realizados son los de promociéon de la salud.

Palabras clave: Dentistry education, outreach dental program, community-based dentistry.

1 Cirujano Dentista, Magister en Educacién, Especialista en Rehabilitacion Oral, Departamento de Odontologia,
Universidad de Antofagasta.

2 Cirujano Dentista, Magister en Docencia para la Educacién Superior e Investigacion Aplicada(c), Departamento de
Odontologia, Universidad de Antofagasta.

3 Cirujano Dentista, Magister en Salud Publica, Especialista en Salud Publica, Departamento de Odontologia,
Universidad de Antofagasta.
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PROPUESTA DE INTERVENCION PARA EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE CONCEPCION, CHILE.

Garcia Lancaster, Loreto' ; Macaya Sandoval, Ximena? ; Onate Aguilléon, Olga® ; Nova Radic, Maria
Soledad*; Schmidlin Espinoza, Lilian®.

Introduccién. La inteligencia emocional se define como la capacidad de una persona para
comprender y reconocer sus propias emociones y las de los demas, utilizar la conciencia cognitiva
para regular las acciones y el comportamiento, y ajustar sus sentimientos a las circunstancias
desafiantes. Estudios han demostrado que una mayor Inteligencia emocional se ha relacionado
con menos estrés y mejores habilidades de gestion entre los estudiantes del area de la salud.

Objetivo. Desarrollar una propuesta en competencias emocionales para el desarrollo de la
inteligencia emocional en estudiantes odontologia desde primero a quinto afo de la carrera.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos: Se aplicé una encuesta breve alosy las estudiantes para recopilarinformacion
sobre qué actividades les gustaria que se realizaran como apoyo académico en aula y su trabajo
en clinica. De acuerdo con ello, se disefaron cinco intervenciones, una por cada competencia
emocional. De tal manera que cada actividad se entrelazara con la siguiente. En cada actividad se
aplicé una encuesta de satisfaccion.

Resultados. La encuesta previa indicé que las actividades de mayor relevancia a tratar en los talleres,
fueran la distribucion adecuada del tiempo y el manejo de la ansiedad. Respecto a la intervencion
realizada los y las estudiantes sefalaron un impacto positivo en su desarrollo socioemocional como
consecuencia de su participacién en los talleres.

Conclusiones. Las competencias emocionales son una estrategia innovadora para desarrollar la
inteligencia emocional, que se sugiere como un plan de acompanamiento al estudiante durante
toda la Carrera.

Palabras clave: Odontologia; competencias emocionales; educacidn emocional, bienestar;
formacion inicial.
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competencias emocionales Facultad de Odontologia Universidad de Concepcion.

3 Cirujano dentista, Especialista en Protesis removible, Jefa de Carrera Facultad de Odontologia UdeC., integrante de
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de Odontologia Universidad de Concepcidn.




\\/5“ Congreso

ACHEO ACHEO

2023

RELACION ENTRE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y CALIFICACION ACTITUDINAL EN ESTUDIANTES
DE 4° ANO DE LA CARRERA DE ODONTOLOGIA UDD, CONCEPCION

Hernandez Reeve, Alejandra' ; Lecannelier Barahona, Francisca? ; Bordoni Noemi® ; Oliva Mella,
Patricio* ; Narvaez Carrasco, Carmen Gloria®.

Introduccion. La inteligencia emocional (IE) capacita para actuar conscientemente en las relaciones
con otros. Influye en el contexto educativo como determinante del éxito académico, como
facilitador del pensamiento, brindando la regulacién emocional requerida en el trabajo cognitivo,
favoreciendo concentracién, impulsividad y manejo del estrés (Alvarez, 2001).

Objetivos. Relacionar las “puntuaciones obtenidas en el TMMS-24" con la “calificacién clinica
actitudinal”.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. La muestra incluyé 47 estudiantes. El disefio fue exploratorio de corte
transversal. La IE se evalué mediante el TMMS-24 (Mayer y Salovey, 1997) en sus dimensiones:
Atencion, Claridad y Regulacion Emocional, recodificadas en variables ordinales. Se utilizé el
baremo establecido en el test estandarizado. Las competencias actitudinales se evaluaron con una
rubrica institucional validada. La relaciéon entre variables se calculé mediante el test de Wilcoxon y
la fuerza entre variables usando la correlaciéon de Spearman.

Resultados. El analisis descriptivo indica que en el cruce entre género y atencidon, un 74,5% de
mujeres se categoriza “bastante de acuerdo”y “muy de acuerdo”; en la relaciéon género y claridad, un
59,6% de mujeres se categoriza “algo de acuerdo” y “bastante de acuerdo”; en el cruce entre género
y regulacion muestra que un 68,2% de mujeres se categoriza “muy de acuerdo” y “totalmente de
acuerdo”. El test de Wilcoxon arroja significatividad entre mujer con nota actitudinal y atencién
(p=0,00) y reparacién (p=0,013). En hombres sdélo resulté significativo la relacién entre nota
actitudinal y atencion (p=0,025). El analisis con el test de Wilcoxon muestra significatividad entre
nota actitudinal y género (p<0,05), con claridad (p=0,054) y reparacion (p=0,002).

Conclusion. Los resultados muestran significativo impacto de la IE en la calificacion actitudinal. Se
recomienda introducir la educacién socio-afectiva en la formacién de profesionales de la salud para

adquirir competencias de comunicacion efectiva y habilidad para manejar las emociones.

Palabras clave: Inteligencia y regulaciéon emocional, evaluacion.
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RELEVANCIA DEL TUTOR CLIiNICO EN LA ENSENANZA DE LA ODONTOLOGIA: ESTUDIO DE CASO
EN UNA UNIVERSIDAD CHILENA

Méndez Pincheira, Rodolfo' ; Chamorro Torrealba, Daniela?.

Introduccién. El aprendizaje clinico en Odontologia se centra en la propuesta de atencién hacia
el paciente, donde se generan relaciones e interacciones, entre docentes y estudiantes, descrito
como un elemento clave en el proceso de ensefanza y aprendizaje (Fugill, 2005). El tutor clinico, se
desempeia acompaiando, monitoreando y retroalimentando las acciones clinicas. De este modo,
los tutores juegan un rol crucial en la formacion de estudiantes de Odontologia (Shoaib & cols, 2018).
La tutoria implica un proceso de mentoria, que moldea identidades, valores, creencias, nutriendo el
desarrollo personal y profesional, a través de la provision de servicios personalizados, especificos y
de apoyo oportuno (Sambunjak & cols, 2010).

Objetivos. Identificar la relevancia del tutor clinico de Odontologia a partir de las funciones y
practicas pedagdgicas realizadas.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Dicha investigacion se realizé bajo un disefio metodolégico de naturaleza
cualitativa. Estudio de caso unico utilizando entrevistas semiestructuradas, grupo focal y realizaciéon
de anadlisis tematicos en pandemia.

Resultados. Dado el proceso de anadlisis de este estudio, los resultados obtenidos describen las
practicas de liderazgo que se vinculan a las practicas pedagdgicas y funciones del docente tutor
clinico de Odontologia. Producto del andlisis, se obtuvieron cuatro grandes ambitos o dimensiones
principales que de menor a mayor densidad en la frecuencia de citas son: funciones de desarrollo
profesional docente, funciones administrativas, funciones de vinculacién y funciones pedagadgicas.

Conclusiones. Al analizar las percepciones de un grupo de tutores clinicos acerca de las funciones
y practicas pedagodgicas, se agruparon en cuatro grandes dimensiones; siendo las mas destacadas
por los tutores entrevistados: el modelamiento y la retroalimentacion. Estos resultados indican que
la realizaciéon de estas practicas constituye la mayor fuente de influencia durante la formacién de
estudiantes de la carrera de Odontologia.

Palabras clave: tutoria, odontologia, educacién superior, retroalimentacion.
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RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA. ANALISIS DE LOS ULTIMOS 5
ANOS

Matamala Santander, Camila' ; Navarro Caceres, Pablo' ; Matamala Santander, Andreal ; Steger
Gonzaélez, Gerald'.

Introduccién. La Carrera de Odontologia de la Universidad Auténoma (UA) Sede Temuco, tiene
una duracion de 12 semestres y consta actualmente de 42 asignaturas que se dividen en areas de
formacion basica, general y profesional. Con un promedio anual de 975 estudiantes cursando cada
ano la carrera desde sus inicios en 2014, ha sufrido diversas modificaciones académicas, siendo la
mas relevante la adaptacién a modalidad hibrida en tiempos de la pandemia por COVID-19.

Objetivo. Analizar el rendimiento académico de los estudiantes de Odontologia de la UA Sede
Temuco los ultimos 5 aflos y determinar el posible efecto de la pandemia COVID-19.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Estudio longitudinal retrospectivo considerando 2 indicadores clave:
porcentaje y promedio de aprobacion de las asignaturas de las areas de formacién basica y
profesional (37). Se utilizé para el andlisis el registro de indicadores académicos facilitado por la
Direccién de Carrera de Odontologia, desde el afnio 2018 a 2022. La recolecciéon de los datos se
registré en una planilla Microsoft Office Excel®, se realiz6 ANOVA de una via para probar si existen
diferencias significativas entre tres o mas variables independientes, luego se realizé la prueba Post-
Hoc o de comparaciones multiples de Tukey.

Resultados. Entre los resultados obtenidos, se evidencié una diferencia significativa entre las notas
obtenidas, asi como también en el nimero de estudiantes; no asi en los porcentajes de aprobacién
de la Carrera de Odontologia entre 2018 y 2022. (p < 0,05).

Discusién. Los resultados concuerdan con lo expuesto por la evidencia cientifica, sin embargo,
consideramos que el estudio se enriqueceria al contar con los resultados de rendimiento académico
del semestre primavera 2022. Conclusiéon. La pandemia COVID-19, asi como las medidas de cuidado
implementadas en Chile, afectaron el rendimiento académico de los estudiantes de la Carrera
de Odontologia UA Sede Temuco, lo que se ve reflejado en una variaciéon significativa de las
calificaciones.

Palabras clave: rendimiento académico; estudiantes de odontologia; pandemia COVID-19.
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RENDIMIENTO ACADEMICO DE INTERNOS DE ODONTOLOGIA EN EVALUACION DE CICLO
AVANZADO CON PRESENCIALIDAD V/S TELEODONTOLOGIA

Kunz Vargas, Flavio' ; Salazar Aguilar, Paulina? ; Botto Beytia, Anna Maria®; Zepeda Pérez, Andrea“.

Introduccién. Por la pandemia COVID-19, se cerraron los campos clinicos externos para practicas
profesionales y posteriormente disminuyeron los cupos, afectando al desarrollo de Internado
Clinico I (IC 1) e Internado Clinico Il (IC 1l) con 480 horas pedagdgicas, cada uno. La teleodontologia
fue una estrategia metodoldgica para enfrentar esta situacion.

Objetivo. Comparar el rendimiento académico de la Evaluacién de Ciclo Avanzado en Internado
Clinico | y Il de los estudiantes que cursaron de manera presencial versus los que cursaron en
pandemia, 2019 - 2020, respectivamente.

Materiales y métodos. Este estudio de casos y controles, observacional y retrospectivo realizado
en la Universidad Auténoma de Chile, sede Temuco, comparé los resultados de dos cohortes (n=
20); la cohorte 2019 realizé sus internados presencialmente y la del 2020 con teleodontologia
(42.8%) y presencial (57.2%). Para su evaluacion se consideraron los resultados de la Evaluacion de
Ciclo Avanzado (E.C.A) que mide: promedio de la cohorte, proyecto, caso clinico y competencias
genéricas.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. Para el aino 2019, los promedios fueron: nota final en E.C.A de 5.4, proyecto 5.0, caso
clinico 5.9 y competencias genéricas 5.8. En el 2020, el promedio final en E.C.A fue 6.0; proyecto
6.2, caso clinico 5.9 y competencias genéricas 6.0. Los niveles de logro obtenidos para el 2019 y
el ano 2020 fueron 60% destacado, 40% competente y, 0% insuficiente y critico. Se observaron
diferencias significativas respecto al promedio final de E.C.A y proyecto.

Conclusion. Al incluir teleodontologia junto con horas practicas se mantuvieron los niveles de logro,
mejorando promedios de proyecto y final del E.C.A., demostrando que la teleodontologia aporta a

desarrollar los resultados de aprendizaje estipulados en cada programa.

Palabras clave: teleodontologia, evaluaciéon de ciclo, alumnos internos, COVID-19.
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RENDIMIENTO DE ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO EN LA ASIGNATURA DE MATERIALES DENTALES
Y PRECLINICAS INTEGRADAS II, SEGUN MODALIDAD DE ENSENANZA

Munoz Rozas, David' ; Arce Zemelman, Claudia? ; Mendoza Vera, Muriel® ; Jara Wanner, Macarena*;
Luengo Machuca, Luis® ; Santa Maria llufi Montserrat®.

Introduccioén. El creciente uso de tecnologia en educacién fue impulsado frente a la necesidad
en pandemia, introduciendo muchos cambios, entre ellos una nueva modalidad de enseflanza. Es
de interés conocer posibles diferencias en el rendimiento universitario en aprendizaje presencial
versus e-learning. La literatura, hasta el momento, desconoce la eficacia del aprendizaje en linea.

Objetivo. Determinar la diferencia de rendimiento evaluativo teérico en los estudiantes de segundo
ano 2021, modalidad e-learning y los estudiantes de segundo afio 2022, modalidad presencial, en
la asignatura de Materiales Dentales y Preclinicas Integradas Il (MDyPI-l1l), facultad de odontologia
Universidad de Concepcion (UdeC).
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Materiales y métodos. El estudio realizado es de enfoque cuantitativo, observacional, transversal
y de alcance descriptivo. La poblacion del estudio consistié en la totalidad de los estudiantes
de segundo afno de odontologia en la asignatura de MDyPI-Il UdeC, de los aflos 2021 y 2022. Se
selecciond en forma aleatoria el 50% de las preguntas del primer certamen del afio 2021, las que
fueron incorporadas en el primer certamen del 2022. El andlisis estadistico consistié en comparar
medidas de resumen (tendencia central y dispersion) de la variable respuesta (nota obtenida) por
ano de estudio. El analisis se realizé con el programa SPSS-25.

Resultados. La muestra final de 149 estudiantes, 51,7% corresponde al 2021 y 48,3% al 2022. El
promedio de notas por curso fue 5,3 y 5,9; mostrando un mejor rendimiento en la evaluacién
tedrica los estudiantes del 2022, con una modalidad de ensefianza presencial. De las 14 preguntas
realizadas, los del 2022, en 8 tuvieron mejor desempeno, en 3 fue igual y sélo en 3 fue menor a los
del 2021.

Conclusiones. En este estudio el rendimiento tedrico de los estudiantes fue mejor con la modalidad
de enseianza presencial.

Palabras Claves: virtual learning; ensefianza online; e-learning; dental education.

1 Cirujano Dentista, Especialista en Implantologia con Mencién en Reconstruccién Protésica y Estéticamente
Guiada, Universidad de Concepcion.

2 Cirujano Dentista. Doctora en Odontologia (c), Universidad de Concepcioén.

3 Profesor Asistente Facultad de Odontologia UdeC; Magister en Educacion Médica para las Ciencias de la Salud,
Especialista en Implantologia con Mencién en Reconstruccién Protésica y Estéticamente Guiada.

4 Cirujano Dentista, Magister en Educacion Médica para las Ciencias de la Salud, Universidad de Concepcioén.

5 Profesor de Matematica y Fisica. Magister en Estadistica Aplicada, Universidad de Concepcion.

6 Cirujano Dentista, Universidad de Concepcion.
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RETORNO POST PANDEMIA AL PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE LA UNIVERSIDAD DE OKAYAMA,
JAPON: DERRIBANDO LA BARRERA IDIOMATICA EN SIMULACION CLIiNICA

Figueroa Gémez, Valentina' ; Aizencop Colodro, David?.

Introduccién. En el afio 2017 se inicié el convenio de intercambio de estudiantes de pregrado entre
las facultades de odontologia de la Universidad Finis Terrae y la Universidad de Okayama, Japdn.
Se reciben anualmente 2 estudiantes de tercer aino que aun no han realizado actividades practicas
preclinicas. Durante su pasantia en simulacion clinica, se realizan actividades tedrico-practicas en
relacion a procedimientos basicos de odontologia preventiva y restauradora, todo bajo los principios
de ergonomia y bioseguridad. Sin embargo, se evidencié un problema desde la primera generacion:
baja comprension del inglés técnico que dificultaba el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por esto,
se implementoé una estrategia que permitiera disminuir esta brecha idiomatica.
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Objetivo. Facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje de contenidos tedrico-practicos del area
de simulacion clinica, a estudiantes extranjeros.

Materiales y métodos. Se confeccionaron guias tedrico-practicas de las asignaturas de simulacion
clinica, abarcando los siguientes temas: bioseguridad, ergonomia, instrumental y equipamiento,
odontologia restauradora directa, proteccion pulpodentinaria, sellantes y prétesis fija unitaria, las
cuales se tradujeron a inglés técnico basico complementado con esquemas de los procedimientos.
Estas fueronenviadas previo alarealizacion delas actividades practicas presenciales en el laboratorio
de simulacién clinica, donde se realizaron tutorias y demostraciones, acompafnandolas durante
todo el proceso. Se realizé una encuesta final para conocer la percepcion de las estudiantes.

Resultados. A través de la metodologia aplicada, las estudiantes fueron capaces de comprender
los fundamentos basicos de los procedimientos de SMC. Las instrucciones y la ejecuciéon de las
actividades planteadas, fueron desarrolladas con mayor facilidad, lograndose en su totalidad.
Ademas, se realizaron actividades adicionales a las propuestas inicialmente. De acuerdo a la
encuesta, las alumnas expresaron sentirse cdmodas, agradecieron el buen trato, aumentando sus
habilidades y conocimientos, sintiéndose mas preparadas para enfrentar el trabajo practico.

Conclusion. La aplicacién de esta metodologia facilité el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
estudiantes, en el drea preclinica, resultando exitosa.

Palabras clave: Intercambio, Simulacién, Idioma.

1 Cirujano Dentista Universidad Finis Terrae. Docente Asignatura de Simulacién Clinica I, Encargada del programa de
intercambio Universidad de Okayama en SMC, Facultad de Odontologia UFT.
2 Cirujano Dentista, Magister en Docencia para la Ensefianza Universitaria, Magister en Odontologia, Especialista en

Odontologia Restauradora, Docente Asignatura de Simulaciéon Clinica I, Facultad de Odontologia UFT.
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ROLE PLAYING EN LA ENSENANZA DE ANAMNESIS, DIAGNOSTICO Y PLAN DE TRATAMIENTO
INTEGRAL EN LA ASIGNATURA DE CLINICA INTEGRADA |

Goémez Gaete, Marianela' ; Pérez Cabezas, Paulina? ; Santana Catalan, Nicole3.

Introduccién. Previo al ingreso de los estudiantes a clinica integrada, tras afio y medio de
confinamiento, se planificaron y desarrollaron actividades de simulacion como transicion entre
el aprendizaje virtual y la actividad presencial con pacientes. Habilidades blandas, relegadas por
el poco contacto social, debian recuperarse. En la unidad de Operatoria |, se implementé el Role
Playing para realizar anamnesis, diagndstico y plan de tratamiento en un paciente simulado.

Objetivo. Implementar una estrategia de Role playing para aplicar los conocimientos aprendidos
en modalidad virtual sobre anamnesis, diagndstico y plan de tratamiento en un paciente simulado.
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Materiales y métodos. Las actividades de simulacién se realizaron en grupos de 4 estudiantes, que
debieron realizar una exhaustiva anamnesis del paciente simulado y registrar en la ficha clinica de
la facultad. Posteriormente, se llevé a cabo el examen intraoral simulado en donde mediante la
plataforma Teams, se proyectaron fotografias intraorales de arcadas superior o inferior, de costado
derecho izquierdo, en oclusién, modelos de estudios y radiografias. Cada alumno completé un
hemiarco de odontograma y realizé el diagndstico general, radiografico y dentario del hemiarco
que le correspondié. Finalmente, los cuatro complementaron el diagndstico general y ejecutaron un
plan de tratamiento integral. Cada una de las etapas (anamnesis, diagndstico y plan de tratamiento)
debian ser aprobadas por separado.

Resultados. El 100% de los estudiantes reprobd la primera vez. En una segunda instancia, el 90%
aprobé. El 10% restante rindid el Rol playing por tercera vez porque reprobaron la etapa de plan de
tratamiento. EI 100% de los estudiantes calificé la experiencia como positiva para el futuro trabajo
clinico.

Conclusion. las actividades de Role playing y la retroalimentacién involucrada en éstas, favorecen
una adecuada transicion entre el aprendizaje virtual y la actividad presencial con pacientes.

Palabras clave: Role playing, anamnesis, diagnéstico, tratamiento.

1 Cirujano Dentista, Doctor en Odontologia(c), Profesor Asistente, Departamento de Odontologia Restauradora,
Universidad de Concepcion.

2 Cirujano Dentista, Magister en Educacion Médica para Ciencias de la Salud, Especialista en Endodoncia, Profesor
Asistente, Departamento de Odontologia Restauradora. Universidad de Concepcion.

3 Cirujano Dentista, Magister en Educacion Médica para Ciencias de la Salud, Colaborador Académico. Departamento
de Odontologia Restauradora, Universidad de Concepcion.
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ROLE PLAYING Y ANALISIS DE VIDEOS COMO ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ACTIVO EN UNA
ASIGNATURA TEORICO- PRACTICA

Pérez Cabezas, Paulina' ; Pino Valenzuela, Daniela? ; Wendler Ernst, Michael® ; Marcus Vacarezza,
Natalia®.

Fuente de financiamiento: Fondo de apoyo ala docencia INICIA122-068. Universidad de Concepcion.

Introduccién. El proceso enseflanza aprendizaje centrado en el docente ha evolucionado a un
modelo centrado en el estudiante, donde éste ultimo debe asumir un rol protagdnico para el
éxito del proceso. La incorporacion de estrategias de aprendizaje activo facilita el desarrollo de
habilidades de pensamiento superior, disminuyendo la brecha tedérico-practica.

Objetivo. Incorporar estrategias de ensefanza y uso de TIC para promover el aprendizaje activo y
fomentar la motivacion y logro de aprendizajes significativos en la unidad de Operatoria Dental.
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Materiales y métodos. Se incorporaron diversas estrategias de aprendizaje (i.e., clase expositiva,
role-playing, équién quiere ser odontélogo?, andlisis de video, aula invertida) y uso de TIC durante
el primer semestre 2022. Se realizé un cuestionario para medir la satisfaccion y motivacion de los
estudiantes con respecto a las metodologias de ensefanza utilizadas. El analisis de datos se realizé
a través de estadistica descriptiva y andlisis de contenido.

Resultados. (N=73, 84%). Los estudiantes evaluaron positivamente las estrategias de aprendizaje
activo incorporadas, con una leve preferencia por la actividad de équién quiere ser odontdlogo? y
analisis de videos. Las estrategias peor evaluadas fueron la clase expositiva e invertida.

Los estudiantes valoraron el uso de distintas estrategias activas y se mostraron agradecidos por
el esfuerzo de los docentes. Se destaca la integracién tedrica con la practica clinica, fomento del
trabajo colaborativo, participacion en clases, compromiso y responsabilidad en el aprendizaje, a
través de actividades entretenidas y motivadoras. Al ser consultados por la apreciacion sobre su
capacidad para diagnosticar tratamientos de proteccién dentino-pulpar y adhesién (nota 1a 7), el
37 % se evaltia con un 6 o un 7, siendo solo 3 estudiantes los que se evaliuan con una nota inferior a 3.

Conclusiones. La incorporacion de estrategias activas fomentan y fortalecen el aprendizaje de los
estudiantes.

Palabras clave: Aprendizaje activo, TIC, role playing.

1 Cirujano dentista, Especialista en Endodoncia, Magister en educacion para ciencias de la salud, Profesor Asistente.
Departamento de Odontologia Restauradora. Universidad de Concepcidn.
2 Cirujano dentista. Magister en informatica educativa y gestion del conocimiento. Doctor en educacién, Profesor

Asistente Departamento de Odontologia Restauradora. Universidad de Concepcién. Research Associate, University of
Bristol, Inglaterra.

3 Cirujano dentista, Especialista en Prétesis Fija, Removible e Implantologia. Doctor en odontologia. Profesor
Asociado. Departamento de Odontologia Restauradora. Universidad de Concepcidn.
4 Cirujano dentista especialista en Prétesis Fija, Removible e Implantologia. Magister en Educacién para ciencias de

la salud, Profesor Asistente. Departamento de Odontologia Restauradora, Universidad de Concepcidn.
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SIMULACION ANALOGICA EN LA UNIDAD DE PROTESIS REMOVIBLE PARA LA ADQUISICION DE
COMPETENCIAS PROCEDIMENTALES EN CONTEXTO DE PANDEMIA.

Rodriguez Albarran, Nicolas' ; Astorga Gallardo, Carlos? ; Jofré Aravena, Ciro2 ; Cabezas Osorio,
Verodnica? ; Onate Aguillon, Olga®.

Introduccion. El proceso de ensefianza y aprendizaje en proétesis removible requiere integrar teoria
y practica clinica para la adquisicion de competencias, siguiendo un protocolo riguroso en las
diferentes etapas clinicas y de laboratorio. La contingencia sanitaria generada por el virus SarsCov-2,
desafio la practica clinica con las restricciones de aforo y contacto con pacientes. Por lo anterior, fue
imperioso replantear nuestra metodologia de aprendizaje, utilizando modelos tipodonto, similares
a situaciones clinicas de forma segura. Esto permite al estudiantado continuar su formacién
adquiriendo competencias del proceso rehabilitador protésico, generando una transicién fluida y
mayor confianza hacia la atencién de pacientes.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Objetivos. Utilizar la simulacion clinica como método de ensefianza y aprendizaje en Odontologia
para adquirir competencias necesarias para la rehabilitacion protésica y disminuir la brecha teérico-
practica en la atencion de pacientes, durante la emergencia sanitaria.

Materiales y métodos. Se realizé simulaciéon en modelos tipodonto fijados al sillén dental, las
actividades realizadas fueron: impresién primaria, cubeta funcional, sellado periférico e impresion
funcional, obteniendo modelos maestros, rodetes de cera para registro, montaje en articulador y
ordenacion de dientes artificiales. En prétesis parciales, ademas, se tallaron descansos en piezas
pilares y se hizo el disefio protésico. Luego se aplicé una encuesta de satisfaccion a las y los
estudiantes, para valorar las actividades de simulacién realizadas, previo a la atencién de pacientes.

Resultados. La actividad fue considerada como una instancia de adquisicidon de las competencias
necesarias previa a la atencion de pacientes, reforzando ademas la confianza para enfrentar los
tratamientos luego del prolongado tiempo con restricciones sanitarias.

Conclusiones. Los procesos de ensefianzay aprendizaje que involucran atencidon de pacientes genera
intrinsecamente estrés en el estudiante, acentuado por la contingencia sanitaria. La simulacion
clinica los acercé a un ambiente semejante a la realidad, permitiéndoles adquirir competencias
necesarias, aumentar la confianza y seguridad para la atencién de pacientes.

Palabras Clave: Simulacién clinica, Préotesis removible, SarsCov-2.

1 Colaborador Académico, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcion.
2 Profesor Asistente, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcidn.
3

Profesor Asociado Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcién.
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SINDROME DE BURNOUT EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD FINIS TERRAE,
2022

Moya Rivera, Patricia' ; Rudloff Sepulveda, Diva?; Tello Alarcén, Gonzalo? ; Ponce Ibafiez, Nicolas?.

Introduccién. El burnout estudiantil surge de la presuncién de que los universitarios se encuentran
bajo presiones y con sobrecargas propias de la labor académica. En carreras de la salud, esta
situacion se puede incrementar al enfrentar programas de estudios con contenidos mas complejos,
con tiempo mayor de estudio, atencidn de pacientes o practicas pre profesionales que, combinado
con problemas propios de cada estudiante generan un escenario propicio para la aparicion de este
sindrome.

Objetivo. Determinar la presencia del Sindrome de Burnout en estudiantes de odontologia de la
Universidad Finis Terrae, el afio 2022.

Materiales y métodos. Estudio transversal en estudiantes de odontologia de la universidad Finis
Terrae. Previo consentimiento informado, se envié via Google Forms el cuestionario Maslach
Burnout Inventory Student Survey (MBI-SS) validado en habla hispana. Este instrumento cuenta
con 22 items en forma de afirmaciones sobre sentimientos y actitudes de los estudiantes en su
quehacer académico. Se midié la presencia del sindrome y las dimensiones “agotamiento o
cansancio emocional”, “despersonalizacion” y “realizacién personal” por sexo y nivel académico.
Se utilizé prueba estadistica Chi2 para establecer diferencias en software STATA 14.0. Estudio
aprobado por el Comité Etico Cientifico de la Universidad Finis Terrae.

Resultados. Participaron 121 estudiantes, 71,1% mujeres y 41,7% de sexto afo. Un 32,2% presenta
Sindrome de Burnout, mayor en mujeres (74,4 %) y en sexto afo (35,9%). Un 74% clasifica en nivel
alto para la escala “agotamiento o cansancio emocional”, mayor en mujeres (p= 0,02) y en 3° y 4°
ano. Para “realizacion personal” predomina el nivel bajo en todos los cursos y mayor en mujeres.

Conclusion. El Sindrome de Burnout esta presente en un tercio de los estudiantes, con alta
puntuacién en la dimensiéon “agotamiento o cansancio emocional”. La deteccién precoz puede
constituir un indicador de posibles dificultades futuras en lo académico o profesional y una
oportunidad de intervencién temprana.

Palabras clave: Sindrome de burnout, estudiantes, agotamiento.

Magister en Salud Publica y Planificacion Sanitaria, docente de la Universidad Finis Terrae.
Estudiante de 6° aflo de la carrera de Odontologia, Universidad Finis Terrae.
Cirujano Dentista, Universidad Finis Terrae
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TALLER PILOTO CON DIENTES EX VIVO PARA DETECCION Y VALORACION CARIES ICDAS:
PERCEPCIONES DE ESTUDIANTES DE PRE-CLINICO

Aranguiz Freyhofer, Vicente' ; Naranjo Camilla, Claudia? ; Rojas Ramirez, Maria Paz®.

Introduccién. El curso de Cariologia utiliza principalmente clases magistrales como metodologia
educativa; la ensefanza de deteccién y valoracién de caries incorpora metodologia activa en base a
fotografias clinicas, faltando entrenamiento de los estudiantes en dientes naturales, etapa relevante
para calibraciéon ICDAS previo al examen clinico. Se decide implementar un taller piloto con dientes
naturales para estudiantes del curso de Cariologia como mejora de sus habilidades de deteccion y
valoracion de lesiones de caries.

Objetivo. Implementar un taller practico para deteccidon y valoracion de caries ICDAS utilizando
dientes naturales y obtener las percepciones de estudiantes de tercer aio.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Inscripcion voluntaria, requisitos previos, realizar curso online de CariesCare
International y taller con imagenes en Canvas. Se aplicaron 2 cuestionarios; inicial y al término
del Taller. Se utilizaron 48 dientes divididos en dos grupos de dientes diferentes, para 4 etapas;
1 “deteccién y evaluacion en parejas “, 2 “deteccidn y evaluacién individual” con 20 dientes; 3
“evaluacion Inter examinador” con 28 dientes; 4 “evaluacion intra examinador”, siempre se utilizé
una sonda OMS.

Resultados. 17 estudiantes se inscribieron de un total 62 estudiantes, confirmaron su asistencia al
taller 9 y se presentaron 8. Tiempo total 2 horas 30 minutos. Un 75% de los estudiantes consideraron
como muy bueno el entrenamiento tedrico y las fotografias de las clases, el taller de imagenes
Canvas fue calificado gran aporte en un 71,4%. El 100% califico el taller dientes ex vivo como muy
bueno, las lesiones mas dificiles para evaluar fueron ICDAS 2y 3y el 85,7% mejord su porcentaje de
acuerdo y todos consideraron que el taller debia ser incluido en el curso en forma regular.

Conclusion. Las clases magistrales, talleres de imagenes ICDAS y esta experiencia practica, pueden
mejorar la preparacion de los alumnos para la practica clinica.

Palabras clave: Cariologia, educacion, actividades practicas, pregrado.

1 DDS, Cariologia, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.
2 PhD, Especialista en Odontopediatria, Facultad de Odontologia, Universidad de los Andes, Chile.
3 Alumna ayudante asignatura Cariologia, Universidad de los Andes, Chile.
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TRABAJO A 4 MANOS: ARTICULACION TEORICO PRACTICA EN LAS ASIGNATURAS DE CARIOLOGIA
Y UNIDAD DE OPERATORIA |, INTEGRANDO LA ENSENANZA TEORICA CON LA PRACTICA CLINICA

Mufoz Uribe, Valeria' ; GOmez Gaete, Marianela?.

Introduccién. El retorno a clinica luego del confinamiento trajo rigurosidad en el resguardo
sanitario tanto para estudiantes como para sus pacientes y en el uso de Elementos de Proteccion
Personal (EPPs), por lo que el trabajo a cuatro manos se hace esencial. La asignatura de segundo
ano, Cariologia, principalmente tedrica, capacita a los estudiantes para hacer diagndstico, realizar
odontograma y conocer materiales restauradores utilizados en Operatoria, por lo que son los
candidatos adecuados para acompafar a sus companeros en el trabajo a cuatro manos.

Objetivo. Implementar el trabajo a cuatro manos como una estrategia de trabajo seguro para
pacientes y estudiantes de cuarto afno e integrar el aprendizaje tedrico con el clinico en el estudiante
de segundo afio.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Los estudiantes de Cariologia realizaron odontograma, ficha clinica y
conocieron materiales utilizados en operatoria I. Posteriormente recibieron induccion realizada por
la enfermera respecto, del trabajo en clinica, la utilizacion de EPPs y la sanitizacion del box dental
entre otros. Posteriormente se les invitd en forma voluntaria a apoyar el trabajo de sus companeros
con trabajo a cuatro manos. Cada voluntario fue asignado a un estudiante de cuarto afo con el que
trabajo 5 meses en la unidad de operatoria | de clinica integrada.

Resultados. EI 100% de los estudiantes de cuarto afilo aumento su rendimiento clinico manteniendo
condiciones sanitarias optimas para la atencion de pacientes. El 100% de los estudiantes de
segundo integroé el conocimiento tedrico con el trabajo clinico y desarrollé competencias que seran
favorables en su formacién profesional.

Conclusiones. La actividad de trabajo a cuatro manos demuestra ser beneficiosa tanto para
estudiantes de cuarto afio como de segundo afo, el paciente también es beneficiado con una

mayor eficiencia y seguridad en la atencién odontoldgica

Palabras clave: Trabajo a cuatro manos, integracion teérico-clinica, tratamiento.

1 Colaborador Académico. Departamento de Odontologia Restauradora, Universidad de Concepcidn.
2 Doctor en Odontologia(c), Profesor Asistente Departamento de Odontologia Restauradora, Universidad de
Concepcion.
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TRABAJO PRACTICO AUTONOMO: DESARROLLO EN CASA CON APOYO DE GUIAS DE APRENDIZAJE
PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN PANDEMIA.

Arce Zemelman, Claudia' ; Jara Wanner, Macarena? ; Ortega Culaciati, Rosa®.

Introduccién. Trabajo auténomo, propuesta pedagdgica relacionada con el saber pedagdgico,
permite fortalecer procesos de ensefanza-aprendizaje educativos no presenciales. Un propdsito
importantedeestetipode propuestaes“transformarlapracticaybuscarmejorarlapermanentemente
en la accién” (Restrepo, 2003 p.93)

Mediante trabajos practicos extramurales, apoyados en guias de aprendizaje, se espera que los
estudiantes logren aprendizajes significativos.

Objetivos. Apoyar en modalidad e-learning el proceso de ensefanza-aprendizaje de los estudiantes,
al realizar un trabajo practico auténomo extramural, basado en guias de aprendizaje como recurso
didactico.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Se diseflan guias de aprendizaje, sistematizando procedimientos para
tomar impresion de alginato y obtener un modelo de yeso. Los estudiantes reciben insumos para
su desarrollo. Fotografian cada etapa del proceso y resultado. En Teams presentan imagenes y
reflexiones sobre errores. Finalmente reciben retroalimentaciéon asincronicamente.

Resultados. Delamuestra,de 72 estudiantes, 96% entregaronregistros fotograficosy 69,4% aportaron
con su reflexion. Destacaron 15,3% de estudiantes, quienes ademas opinaron sobre la propuesta
pedagdgica, observandose una tendencia favorable hacia la actividad, valorando la importancia del
feedback para aprender y corregir errores. Consideraron que existieron instrucciones claras y que
se complementan con conceptos vistos en clases, expandiendo su perspectiva respecto a su futura
profesion, favoreciendo el aprendizaje.

Conclusiones. Se confeccionaron guias claras y estructuradas, siendo clave en la autonomia que
debia tener cada estudiante para desarrollar la actividad.

Seevidencié quelos estudiantes puedentrabajarautébnomamente, cuando se entregan herramientas
pertinentes para realizar el proceso de comprension y desarrollar actividades practicas, basandose
en guias de aprendizaje extramural.

Adquiere gran relevancia planificar la actividad y elaborar guias de aprendizaje que propongan
ejercicios con los cuales los estudiantes estén familiarizados y asi lograr un trabajo independiente y
auténomo, valorando el procedimiento por sobre el resultado final.

Palabras clave: Aprendizaje auténomo, guia de aprendizaje, practica, reflexion.

1 Cirujano Dentista, Doctora en Odontologia(c). Materiales Dentales y Preclinicas Integradas |, Facultad de
Odontologia, Universidad de Concepcidn, Chile.

2 Cirujano Dentista, Magister en Educaciéon Médica para Ciencias de la Salud. Materiales Dentales y Preclinicas
Integradas I, Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcion, Chile.

3 Cirujano Dentista, Magister en Educacién Superior, Mencién Pedagogia Universitaria. Materiales Dentales y
Preclinicas Integradas I. Facultad de Odontologia, Universidad de Concepcion, Chile.




\\/5“ Congreso

ACHEO ACHEO

2023 Asociacién Chiéna de Enseianza de la Odontologia

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) EN EDUCACION EN ODONTOLOGIA. UNA REVISION
NARRATIVA

Ide Olivero, Jocelyn' ; Monsalva Cerda, Maria José' ; Ormeifo Quintana, Andrea'2.

Introduccién. La educacién en odontologia, es un proceso de formacién continua, con desafios a
través de los anos; integrando diversas tecnologias que impactan sobre la calidad educativa.

La necesidad de procesar datos y la sobrecarga académica, pone el foco en nuevas tecnologias,
que ayudarian a cerrar brechas, siendo la inteligencia artificial (IA) una oportunidad (1). Se aplica por
medio de algoritmos para aprender estructuras y patrones estadisticos intrinsecos de los datos,
pudiendo realizar predicciones. Los paises se encuentran impulsando el uso de Inteligencia Artificial
y es asi como el 2021 Chile presenté una Politica Nacional de IA. Por todo lo anterior, IA en los planes
de estudios sera una herramienta indispensable en los curriculums.

Objetivo. Describir el uso de Inteligencia artificial (IA) en educacién en odontologia.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Materiales y métodos. Se realizé una busqueda en PubMed, EBSCO, Cochrane Library, ERIC, usando
términos Mesh “Education, Dental”, “Education, Medical”, “Curriculum”, “Dentistry” y “Artificial
Intelligence”[Majr]. Se utilizaron booleanos AND/OR. Criterios de inclusién estudios de los ultimos
5 afnos, revisiones sistematicas y Meta-Analysis, Estudios Controlados Aleatorizados, Revisiones
narrativas.

Resultados. Se incluyeron 20 articulos en esta revision, que cumplian con los criterios de inclusion.
La IA esta siendo utilizada en especialidades como cariologia, periodoncia, ortodoncia, radiologia,
odontologia forense y odontologia restauradora (5) (6).

En educacién en odontologia, podria ser utilizada para el desarrollo de curriculos, mejoras en los
planes de estudios, y las operaciones de las instituciones; asi como para poder generar modelos
predictivos del rendimiento de los estudiantes. (7)

Conclusion. La educacion en odontologia es un buen candidato para el uso de IA. El desafio esta en
ir integrando paulatinamente el uso de esta tecnologia; y seguir estudiando sus beneficios tanto

para los estudiantes, pacientes y docentes en el entorno educativo.

Palabras clave: Inteligencia artificial, educacién dental, educacién médica
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VIDEOS INTERACTIVOS CON EDPUZZLE.UNA ESTRATEGIA PARAELAULA INVERTIDAY EVALUACION
FORMATIVA EN LA UNIDAD DE PROTESIS REMOVIBLE

Onate Aguillén, Olga' ; Vergara Bastias, Lorena ; Jofré Aravena, Ciro2.

Introduccién. La pandemia por COVID-19, planteé un enorme desafio, para el logro de los resultados
de aprendizaje en la unidad de Prétesis Removible. La estrategia metodoldgica de aula invertida
mediante videos interactivos utilizando herramientas digitales como Edpuzzle, facilitaron dicho
proceso, promoviendo el conocimiento y habilidades procedimentales para la ejecuciéon de las
practicas clinicas. Edpuzzle permite la edicion de videos de elaboracion propia como de repositorios,
intercalando preguntas, audios, que los/las estudiantes deben responder en sus dispositivos, para
seguir avanzando con el visionado, permitiendo comprobar el nivel de compresion mediante los
reportes post sesion que otorga esta herramienta y retroalimentando posteriormente en una sesiéon
sincrénica.

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Objetivos. Adoptar estrategias para mejorar el proceso didactico de acuerdo con los diferentes
estilos de aprendizaje y utilizar herramientas digitales en la metodologia de aula invertida y
evaluacion formativa para el logro de los resultados de aprendizaje.

Materiales y métodos. Se elaboraron videos interactivos con material de elaboracién propia y de
repositorio (You Tube), se aplicaron a los/as estudiantes mediante dos modalidades: Asignando
el video mediante un cdédigo, los contenidos son revisados en casa desde cualquier dispositivo
moavil, (aula invertida) contestando las preguntas, los profesores/as retroalimentan y revisan las
estadisticas proporcionadas por la plataforma e implementan acciones para reforzar en sesion
sincrénica. Modalidad Go Live, el profesor proyecta el video, los/las estudiantes desarrollan los
contenidos en tiempo real.

Resultados. El uso de videos interactivos con Edpuzzle contribuyé significativamente al logro de los
resultados de aprendizaje (encuesta de satisfaccion aplicada al término del curso).

Conclusion. El aula invertida con Edpuzzle convierte el proceso de aprendizaje en una actividad
dindmica y entretenida, que favorece el aprendizaje significativo. La evaluacion formativa permite
adoptar estrategias que mejoran el proceso didactico de acuerdo con las necesidades de los y las
estudiantes.

Palabras clave: Videos interactivos, Edpuzzle, evaluacién formativa.
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ZERO: NUEVA EXPERIENCIA EN DIAGNOSTICO DE ESTUDIANTES AL INGRESAR A LA CARRERA DE
ODONTOLOGIA

Matamala Santander, Camila' ; Matamala Santander, Andrea' ; Steger Gonzalez, Gerald?.

Introduccién. Zero es un programa de la Universidad Auténoma de Chile (UA) cuyo objetivo es
acompanar integralmente al estudiante desde el momento que inicia sus estudios universitarios. Fue
aplicado por primera vez a quienes ingresaron en 2022 y entregé a las carreras informacion respecto
al perfil de ingreso para conocer las caracteristicas y necesidades de los nuevos universitarios.

Objetivo. Analizar resultados obtenidos por la cohorte 2022 de estudiantes de odontologia de la
UA, Sede Temuco en las evaluaciones diagndsticas del Programa Zero.

Materiales y métodos. Zero plantea dos Rutas de Aprendizaje, una Dindmica y una Estatica. En la
primera se puso a disposicion de los estudiantes cursos breves para facilitar su incorporacién a la
UA (Uso de Canvas, Induccidén a la vida universitaria, cursos de ofimatica). En la Ruta Estatica se
aplicaron evaluaciones diagndsticas online de las areas de Matematicas, Biologia, Quimica, Fisicay
Lenguaje (01 al 11 marzo 2022).

Libro de Resiumenes VV Congreso de ACHEO 2023

Resultados. En la carrera de Odontologia, el promedio de respuesta fue de un 51,5%. En cuanto
a resultados, el diagndstico de Matematicas presenté el promedio mas alto (33,2 puntos/100),
mientras que el mas bajo fue el de Quimica con 20,7 puntos promedio.

El instrumento plantea una aprobaciéon al 50%; por lo que de manera transversal la cohorte presenté
resultados deficientes en las 5 evaluaciones; Comprension Lectora presenté el mayor porcentaje de
aprobacién con un 26%, y el mas bajo fue para Fisica y Quimica con un 0%.

Discusion. La implementacion del médulo Zero y el andlisis de sus resultados permite establecer
estrategias de fortalecimiento como articulacion con departamentos, Comunidades Académicas
y sistemas de acompanamiento; sin embargo, se apela al uso de horas auténomas por parte del
estudiante para fortalecer sus areas criticas mediante un centro de recursos de auto instruccion.

Conclusion. El Médulo Zero entrega informacién Util para la caracterizacidon e identificacion de
areas criticas en los estudiantes que se incorporan a la educacién universitaria.

Palabras clave: evaluacion diagndstica; estudiantes de odontologia; mdédulo zero.
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